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医讯速递

　　通过采取“机构自查、第三方检
查、部门督查、机构整改”的方式，抓
好养老领域安全生产工作。每月至少
开展一次安全生产大检查，建立起安
全生产管理闭环，实现养老领域“零
事故”。持续开展提升养老院服务质
量专项行动，建立养老服务质量提升
长效机制，出台养老机构补贴资金发
放办法，将评估和检查结果与补助经
费相挂钩，促进养老服务水平整体
提升。
  在2021年全市养老机构的星级
评定工作中，新区有2家机构被评为五
星级养老机构、4家机构被评为四星

级养老机构、5家机构被评为三星级养
老机构，三星级以上养老机构占比位居
全市首位。加强旅游景点、医院、文化
体育馆等场所的老年人优待政策检
查，维护保障了老年人的合法权益。
　　下一步，新区将进一步丰富居家
社区养老服务功能，完善“15分钟养
老服务圈”，增加养老服务供给。加大
家庭养老床位、长护险等相关政策
的宣传力度，推进适老化改造。通过
开展养老从业人员公益培训和失智
失能老年人家庭照护能力公益培训，
提升养老从业人员和老年人家庭成
员的照护技能。定期组织开展养老服

务质量评估，将养老服务质量与补贴
资金发放挂钩，促进养老服务水平
有效提升。以老年人服务需求为导
向，以城市养老产业发展为引领，深
化养老服务改革，推进居家社区养
老服务发展，加强养老机构管理，完
善全覆盖、多层次、多支撑、多主体的
养老服务体系，进一步提升新区老
年人的幸福感、获得感、安全感。

“蓝色康养”托起幸福夕阳红

　　此外，新区还深化养老服务“放
管服”改革，自2019年起取消养老机
构设立许可，简化工作流程，大大压
缩养老机构的申办时间，极大调动了
社会力量投资养老服务行业的积极
性。目前，全区共有养老机构31家，床
位数4996张，基本形成了高中低端
梯次搭配的机构养老服务格局。
　　同时，推进老年医学科建设，开
展“老年友善医疗机构”创建，目前
新区已有39家医疗机构通过达标验
收，区中医医院已被命名为“青岛市
老年友善医疗机构”。开展家庭医生
签约服务、联合区医疗健康发展集
团搭建“互联网+护理”服务平台，开

通96120非急救转运服务热线，基本
满足了老年人不同层次的多元化健
康服务需求。扩大医养结合覆盖面，
目前，全区31家养老机构全部与就近
二级以上医院签订合作协议，设立就
医绿色通道，方便了养老机构的老年
人就医。同时，指导各镇（街道）养老
服务中心取得医保定点及长护险资
质，将专业的医疗护理服务搬进老
年人家庭，打通医养结合“最后一公
里”，让新区所有老年人都享受到便
捷的居家医养康养服务。
　　探索建立居家养老消费引导金
制度，对经济困难的70-79岁独居老
年人和80周岁以上老年人购买居家

养老服务，每人每月给予消费引导补
贴，有效激发了养老服务消费市场活
力。截至目前，全区已有10万余名老
年人办理居家社区智慧养老卡，带动
养老服务业产值由2018年的6900万
元提升到2021年的近4亿元。立足改
善老年宜居环境，深入开展示范性老
年友好型社区创建，隐珠山社区被推
荐为全国示范性老年友好型社区。
广泛开展“敬老月”活动，近三年的

“重阳节”期间，全区各级走访慰问老
年人1.2万余人次，向老年人送去慰
问物品资金合计1900余万元，中华民
族尊老敬老的传统美德在新区发扬
光大。

　　据了解，新区连续六年将助老
大食堂、居家社区养老服务设施建设
等多项养老工作纳入新区重点工作
计划，创新实施“1+N+6”居家社区
养老服务模式——— 在每个镇街建设
至少一处居家社区养老服务中心；按
照“15分钟居家养老服务圈”在周边
辐射建设N处服务驿站；引进培育5
家居家社区养老服务企业，运营全区
居家社区养老服务中心，为老年人提
供以助餐、助医、助洁、助浴、助急、助
乐为主要内容的“六助”养老服务。目
前，新区已建成居家社区养老服务中
心104处、服务驿站216处。预计到今
年底，新区将全面搭建起覆盖城乡的
居家社区养老服务网络。

　　为减轻经济困难独居老年人、
高龄老年人的经济负担，新区扩大
政府购买居家养老服务保障范围，
新增70-79岁经济困难独居老年人
的“二类群体”和80周岁以上老年人
的“三类群体”。政府购买服务对象由
原先的1000名扩大至4万名。同时，
依托全区居家社区养老服务网络，
利用市场化手段，将居家社区养老服
务对象由政府购买服务的兜底群体
扩大至在新区居住的所有老年人，
服务人数由2018年的3000余人提升
到目前的10余万人。截至目前，已开
展居家社区养老服务500余万人次。
　　此外，新区充分发挥青岛市智
慧养老管理平台作用，实现全区31家

养老机构智能动态管理，高龄津贴、
运营补贴等全部通过平台发放。建成
全区居家社区养老信息管理平台，通
过人脸识别、手机APP等终端设备，
实时监控居家社区养老服务情况。立
足打造“没有围墙的养老院”，探索实
施家庭养老床位制度，推进适老化改
造，对签约家庭养老床位的老年人家
庭开展适老化改造的，护理型家庭养
老床位的补贴标准为1000元，政府购
买服务型家庭养老床位的补贴标准
为2000元。通过为老年人家庭安装门
磁、紧急呼叫、红外感知、烟感报警等
智能物联设备，将专业的养老服务送
进老年人家庭。目前，新区已经完成
家庭养老床位签约1261张。

　　□本报记者 陈蔚

　　随着我国社会老龄化进程
加快，养老问题成为各界关注
的焦点。据统计，目前西海岸新
区60周岁以上老年人有27.5万
人，占户籍人口的19.9%。
  为积极应对人口老龄化挑
战，近年来，新区深化养老服务
改革，以打造“蓝色康养”养老
服务品牌为统领，全面建立起
以居家为基础、社区为依托、机
构为补充、医养相结合的养老
服务体系。
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　　□记者 张静
　　通讯员 段勇 报道
　　本报讯 日前，西海岸新区召
开2022-2023年度城乡医院对口支
援工作启动会议。本年度组织13家
青岛市级和西海岸新区二级以上医
疗卫生机构的234名医师，支援新区
26家基层医疗卫生机构，规模属历
年之最。
　　会议强调，今年的城乡对口支
援工作要严格管理，抓出实效。各支
援人员要从全科医疗、综合施治的
角度多研究、多思考，为基层医院教
好课、带好队，并与基层医务人员

“打成一片”；要 在 承 担 农 村 常 见
病、多发病的治疗工作的同时，想
方设法解决基层群众的疑难病症。
各受援单位则要在工作中充分尊重
和信任支援人员，在生活上为他们
排忧解难，让他们在基层吃得好、住
得好，使其能全身心地投入卫生帮
扶工作中。

234名医师“下沉”
开展城乡对口支援

　　□记者 张静
　　通讯员 段勇 报道
　　本报讯 为进一步提升全区各
级各类医疗机构院感防控工作能力
和水平，8月4日至5日，区卫生健康
局组织举办了2022年青岛西海岸新
区新冠肺炎感染控制技能竞赛。
　　经前期各医疗机构院内初赛选
拔，来自8家公立和民营医疗机构的
16名医疗、院感护理工作人员参加
了竞赛。竞赛综合考量相关人员在
感染控制方面的处置能力，进一步
完善了应急预案，建立起一支训练
有素、反应迅速、战斗力强的疫情防
控应急处置队伍。
　　据悉，区卫健局将以此次竞赛
为契机，持续、深入地开展疫情防控
知识和操作培训及演练，提高广大
医务人员的疫情防控水平，为全区
人民的身体健康和生命安全提供坚
实保障。

以赛促干砺精兵
织牢疫情防控网

　　□记者 陈蔚 报道
　　本报讯 为满足辖区老年居民
便携就诊的健康需求，日前，西海岸
新区区立医院联合健共体成员单位
灵山卫街道兰东路社区卫生服务中
心，开展了“送医下乡惠民生 真情
服务暖人心”主题义诊活动。
　　活动现场，中医科、麻醉治疗
科、内科等多个科室的专家，通过体
检、询问病史等方式，为群众提供了
切实可行的临床诊断和个性化健康
知识指导。专家及家庭医生团队成
员还为群众讲解了老年常见病、慢
性病及康复护理等知识，介绍家庭
医生签约的好处及服务内容，调动
居民配合做好家庭医生签约服务工
作的积极性。
　　据统计，此次活动累计服务群
众300余人，发放健康宣传手册及折
页237份，46人签约家庭医生，得到
了辖区居民的一致好评。

送医下乡惠民生
真情服务暖人心

 西海岸新区构建全覆盖、多层次、多支撑、多主体的养老服务体系 

建成320处养老服务场所创新“1+N+6”模式

打通医养结合“最后一公里”深化“放管服”改革

完善“15分钟养老服务圈”筑牢安全监管屏障


