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　　□本报记者 董梅雪
　　本报通讯员 蔡媛 孙浩博

　　近日，西海岸新区农村公路改
造提升工程全面启动，涉及辖区内
29条农村公路的升级改造，覆盖大
场镇、六汪镇、红石崖街道、灵山卫
街道等14个镇街的54个村庄。随着
工程持续推进，一条条承载着乡村
振 兴 希 望 的“ 幸 福 路 ”正 在 加 速
铺就。
　　在王台街道前营村南至迟家屯
进村路施工现场，压路机来回穿梭，
工人们正紧张有序地进行路基施工
作业。阳光下，新铺设的路基宽阔平
整，远处挖掘机的臂膀高高扬起，勾
勒出一幅繁忙而有序的建设图景。

“这条路是咱村农产品外运的主要
通道，过去坑坑洼洼，下雨天通行困
难。现在，政府给咱修新路，大家伙
儿都很开心。”望着正在作业的工程
车辆，前营村村民唐云南脸上满是
期待。
　　据悉，这条全长不足2公里的四
级公路，承载着沿线6个村庄3000余
名村民的致富希望。随着城乡一体
化进程加快，原本约4.8米宽的路面
已有明显破损，坑洼不平的路面给
农产品运输造成了影响。如今，区交
通运输局投入专项资金，采用“挖除
新建、局部加宽”的方案，让这条民
生路即将迎来华丽蜕变，届时将惠
及3000余名村民及沿线企业。
　　在珠海街道顺和路施工现场，
技术员张志聪正仔细核对施工图
纸。“这条路连接着多家物流企业，

所以我们特别加强了路基处理，确
保货运车辆通行顺畅。”张志聪表
示，改造后的路面将采用双18厘米
水泥稳定碎石+5厘米沥青结构，使
用寿命可达10年以上。
　　据了解，今年新区将对29条农
村公路实施改造提升，总长27.3公
里。工程包括土路硬化、道路拓宽、
大中修等多种类型，同步完善标志、
标线、护栏等交通安全配套设施。其
中，珠海街道顺和路、埠岭头路等路
段的改造提升工程已于近日启动，
预计11月底完工，将极大改善沿线
农产品运输条件。
　　农村公路怎么修，群众最有发
言权。“我们在每条路的改造方案确
定前，多次深入沿线镇街，就路线走
向、路面结构、大中修计划确定、环
境保护等充分与镇村沟通协调，科

学合理确定建设方案。”区交通运输
局工程负责人孙曙光介绍，今年实
施“一路一策”改造模式，针对不同
路况精准施策，对破损严重的道路
实施翻修重建，对轻微病害道路进
行沥青罩面提质。值得一提的是，此
次改造主要采用沥青混凝土路面结
构，将大大提升行车舒适性。
　　截至目前，新区农村公路总里
程已达1720多公里，建制村通硬化
路率100%，基本形成“外通内联、通
村畅乡”的农村公路网络。“我们将
加大工程巡查、检查频率，抓好在建
工程的安全生产及质量控制，严格
执行工程质量安全有关规定，加强
对施工过程的质量控制和重要部位
的安全预控，让条条坦途真正成为
百姓的致富路、幸福路。”区交通运
输局公路中心副主任胡震表示。
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　▲新区农村公路改造提升工程全面启动。

　　□本报记者 丁一

　　5月17日，2025年全国群众登山健
身大会青岛站暨青岛市全民健身登山
活动在西海岸新区珠山国家森林公园
启动。青岛市及西海岸新区有关企事
业单位职工、社会团体人员、社区居
民代表、学生等近1000人，共同参加了
这 场 集 健 身 与 休 闲 于 一 体 的 户 外
盛会。
　　本次活动为期2天，共设1个主会
场、9个分会场，全市共有41个山头景
区参与。其中，分会场活动时间集中在
5月17日，由各区市教体局、体育总会
承办。
　　启动仪式前，市民观看了精彩纷
呈的啦啦操、花样跳绳和搏击操表演。
活动开始后，参与者们沿珠山国家森
林公园北线出入口至菩提寺的路线，
尽情享受登山的乐趣。
  活动中，珠山国家森林公园以其
秀美的景色和丰富的生物多样性，为
登山者提供了一个亲近自然的完美
场所，大家用脚步感受城市的美好，
欣 赏 新 区 优 美 的 自 然 风 光 与 城 市
文化。
　　为确保活动顺利进行，各参与景

区均设立安全员，负责安全管理工作。
沿途设置多个救护点，安排急救车辆
和救援志愿队伍待命，确保发生紧急
情况时能够迅速响应。
  时值第37个爱国卫生月，主办方
倡导广大市民在登山健身的同时，自
备垃圾袋，捡拾沿途垃圾杂物，自觉践
行文明登山、环保登山。
　　本次活动不仅是登山爱好者的舞

台，也是一次全民共享的盛会，在对新
区生态资源进行集中展示的同时，践行
了“人人参与、人人健康”理念。
  近年来，新区坚持“以人民为中
心”发展体育事业，不断丰富全民健身
供给，全力构建更高水平的全民健身
公共服务体系，先后获评“全国群众体
育先进单位”“全国登山健身大会突出
贡献单位”。

  □记者 刘腾 报道
　　本报讯 5月17日，2025赛季中
超联赛第13轮展开争夺，青岛西海
岸队客场挑战成都蓉城队，最终两
队1比1握手言和。
　　比赛一开场，西海岸队就利用
高位逼抢对抗成都蓉城的大举压
上。第15分钟，成都蓉城率先取得进
球。落后的西海岸队并不慌乱，在第
23分钟利用任意球机会，由阿齐兹
在门前一记凌空斩侧勾破门，为球
队扳平比分。此后，成都蓉城攻势不
减，西海岸队依然立足防守，伺机反
击。第37分钟，成都蓉城获得点球机
会，西海岸队门将李昊判断准确将
球扑出，力保球门不失。
　　易边再战，西海岸队继续稳扎稳
打。第51分钟，内尔松卢斯长途奔袭
推射，皮球击中立柱弹出。第58分钟，
成都蓉城一人被罚下场，西海岸队
获得人数上的优势。第74分钟，西海
岸队进行换人调整，继续在攻防两
端保持体能。第82分钟，西海岸队获
得角球，孙捷推射入网，但边裁示意
越位。最终，西海岸队客场1比1战平
成都蓉城，目前积17分，在积分榜上
排在第8位。

　　□记者 龚鹏 报道
　　本报讯 日前，由西海岸新区
疾病预防控制中心等单位共同主办
的2025年“万步有约”职业人群健
走激励大赛暨减重大赛启动仪式
在城市阳台景区举行。
　　“大赛旨在传递科学健康理念，
助力公众养成‘日行万步、科学健走’
的运动习惯，贯彻落实‘健康体重管
理年’工作要求，为提升全民健康素
养注入新动能。”启动仪式上，区卫健
局三级调研员黄华表示。
　　据悉，本次大赛将持续至8月18
日，通过赛事普及健康知识，引导大
众养成健康生活方式，践行适量运
动、合理膳食、科学管理体重的理
念，营造全民健身良好氛围。

　　    ▲市民在珠山国家森林公园享受登山的乐趣。

2025年全国群众登山健身大会青岛站暨青岛市全民健身登山活动在新区启动

千人登山，燃动“健康西海岸”

“万步有约”健走大赛
助力科学管理体重
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西海岸全身而退

　　□记者 李涛 报道
　　本报讯 日前，一场以“守护海
洋 科普先行 防灾减灾 你我同
行”为主题的公益活动在西海岸新
区国合大厦举行。
　　本次活动由“海洋十年”国际合
作中心与清源环保公益中心联合举
办，自然资源部北海预报减灾中心、
董家口海事局、区海洋发展局、青岛
港湾职业技术学院现代航海学院等
单位的近50名志愿者，通过“理论科
普+实践行动”模式学习了解生态保
护理念。
　　活动中，志愿者学习了海洋资
源、海洋生物、海洋灾害等科普知识，
并到国合大厦附近海岸线开展净滩
活动。大家分组清理潮间带垃圾，收
集塑料废弃物、渔网残片等海洋垃
圾，用实际行动助力海洋生态保护。

防灾减灾科普先行
守护海洋生态环境
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