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  □记者 陈蔚 报道
　 本报讯 为缓解医务人员心理
压力，做好心理疏导工作，近日，区
人民医院开展医护人员疫情防控心
理疏导在线专题培训，600余名医护
人员参加了培训。
  在互动答疑环节中，临床医生
在线参与互动。“课程中我们可以提
出疑问，还可以和其他人一起沟通
交流，提高了我们的参与度。”来自
区人民医院健共体泊里分院的王辉
告诉记者，在线直播的影像资料还
可以进行二次复习，无法观看直播
的人员可通过观看回放深入学习，
听课人不受时间限制，极大提高了
听课效率。
　 据了解，区人民医院不仅将培
训从“线下”搬到“线上”，还在直播
授课时进行联播，扩大了听课范围。
自3月份开始，区人民医院共举办10
次线上学术讲座，累计上线人次达
2000余人。

举办线上讲座
为医护人员减压

  区疾控中心在核酸检测实验室
启用前严格按照规范要求制定完善
工作流程、作业指导书、应急预案
等。1月23日，选派两名工作人员到
青岛市疾控中心核酸检测实验室进
行培训，熟练掌握核酸检测实验的
每个环节，在区疾控中心核酸检测
实验室启动后到岗工作。
  “我们一直秉承着安全第一、质
量第一的原则。”质量管理科科长苏
晓云自实验室启用之日起就蹲守在
核酸检测实验室，从样本接收、核酸
提取、反应体系配制、核酸基因扩增
及结果分析、实验室消毒、医疗废弃
物处置等各环节入手，严把检测质
量关。
  区疾控中心对核酸检测实验的
每个环节进行动态质量控制，重点
对生物安全方面进行全方位质量把
关，确保每个环节都严格按照规范
开展。近日，区疾控中心核酸检测
实验室在省疾控中心组织的全省核
酸 检 测 实 验 室 质 量 考 核 中 获 得
满分。

  随着疫情形势不断变化，检测
样本数量迅速增加。在科室专家邵
守峰的带领下，工作人员不定期对
不同品牌的试剂进行实验结果比
对，不断优化检测流程，在保证检测
结果准确的前提下提高检测效率。
  “我们将核酸检测人员分为2
组，每组4人轮番上阵。每次2名人
员提核酸，2名人员配体系、上机扩
增。24小时不间断工作，打造了检
测人员轮班，仪器设备不停歇的‘流
水线’工作模式。”区疾控中心微生
物检验科科长张春蕾告诉记者，这
一工作模式提高了核酸检测实验室
的日检测能力，从最初的30份/日提
高到目前的600份/日，最高日检测
样本量接近1000份。截至目前，该

实验室检测样品23681份。

  4月16日，一名湖北返青人员的
拭子样本被送到区疾控中心核酸检
测实验室。其检测样本的检测曲线
出现不明波峰，工作人员在对此样
本进行不同试剂的复核后决定24小
时后重新采集样本检测，最终确认
为阴性。“我们绝不放过任何一个可
疑样本。”区疾控中心副主任、应急
检验组组长蒋兴海说，在实验过程
中，对有疑问的结果认真分析判断，

同时用两种不同生产厂家的核酸扩
增试剂再次验证，验证均为阴性方
可发出阴性报告，对仍有疑问的核
酸检测结果于24小时后重新采样验
证。对于两种试剂验证后仍可疑的
样品、阳性样品及时送到青岛市疾
控核酸实验室进行复核，确保数据
可靠。

“绝不放过任何一个可疑样本”
西海岸新区在全省核酸检测实验室质量考核中获得满分

新区志愿者入选省抗疫先进典型
  □记者 陈蔚 报道
  本报讯 近日，山东省委宣传部、
省文明办、省民政厅公布《山东省抗击
疫情优秀志愿者、优秀志愿服务组织
先进典型名单》（简称《名单》）。《名单》
表彰了疫情防控期间在社区防控、心

理疏导、防疫消杀、助力企业复工复产
等方面无私帮助他人、真诚奉献社会
的 3 0 0 名 志 愿 者 和 2 0 0 个 志 愿 服 务
组织。
  其中，西海岸新区共有2名志愿
者个人和3个志愿组织入选。入选优

秀志愿者的有同心缘公益服务中心
党支部书记陈记海以及热血情公益服
务中心负责人徐建；入选优秀志愿服
务组织的有“山海情”志愿救援联盟、
小雨点公益服务中心、晓宁公益服
务社。

专人蹲守
严把检测质量关

打造流水线
提升检测能力

反复验证
不放过可疑样本

  □本报记者 陈蔚

  自新冠肺炎疫情发生以来，西海岸新区积极做好实验室能力储备工作，2月2日，新
区紧急启动区疾控中心核酸检测实验室，2天内完成密切接触者首次检测清零任务。据
记者了解，近日，新区在省疾控中心组织的全省核酸检测实验室质量考核中获得满分。

  ▲实验人员在对
当日检测结束的生物
样 本 进 行 高 压 灭 菌
处理。

   实验人员配置
试剂体系。

▲

  □记者 陈蔚 报道
  本报讯 村卫生室是农村卫生
服务体系的网底，为提升基层医疗
服务能力和水平，区人民医院健共
体海青卫生院积极对接海青镇党委
政府，多措并举推进标准化村卫生
室建设项目进度。
  近日，海青卫生院与工程施工
方对辖区内需要进行提升改造的11
处村卫生室进行了勘验工作，针对
布局不合理、地面返潮、墙皮脱落、
未建无障碍通道等问题确定了初步
整改方案。下一步，海青卫生院将
不断加强村级医疗卫生基层基础设
施建设，打造实用性强、群众满意的
规范化标准化村卫生室，提升基层
医疗服务水平，构筑守护生命健康
的防线。

加强村卫生室建设
提升医疗服务水平

  □记者 陈蔚 报道
　 本报讯 为提高贫困人口对健
康扶贫政策知晓度，近日，区人民医
院健共体张家楼卫生院家庭医生签
约服务团队对辖区内的贫困居民开
展发放“关爱健康手袋”及扶贫政策
宣讲活动。
  活动中，签约服务团队向贫困
居民发放“关爱健康手袋”，并耐心
指导贫困居民把身份证、社会保障
卡等资料整理放入“关爱健康 手
袋”，方便就诊时缩短就医时间。同
时，家庭医生深入讲解健康扶贫政
策，告诉居民遇到健康问题首先联
系家庭医生团队，到医疗卫生机构
就诊携带“关爱健康手袋”以确保患
病后能及时得到医疗救助，享受健
康扶贫政策带来的“红利”。
　 据了解，为不影响正常工作，签
约服务团队利用休息时间开展此次
活动，提升群众对扶贫政策知晓率
和家庭医生服务满意度。

上门宣传送政策
守护贫困户健康

医讯速递


