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今日天气：多云转小雨 20℃～24℃ 东南风3～4级转4～5级
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  新冠疫情仍在多国肆虐，而北半
球即将迎来的夏季热浪将使脆弱人
群面临更高风险。世界卫生组织和
世界气象组织不久前召开专家视频
会议，指出疫情和今夏热浪对健康不
利影响的叠加将给疫情防控与公共
卫生安全带来新挑战，提醒各国高度
重视、做好疫情下的热浪应对。
　　此前曾有一些猜测认为，夏季
高温可能延缓新冠病毒传播。但世
卫组织表示，最近的一些研究并未
发现温度、湿度和紫外线辐射等气
象要素与新冠病毒传播有显著关
联。因此专家指出，即使炎热的夏
季到来，人们仍要对新冠病毒保持
高度警惕，尤其是在湿热环境中，新
冠病毒的传播风险依然存在，更需
认真遵守防控各项措施。
  “UNDRR/ISC灾害风险综合研
究计划”的国际计划办公室高级科学
顾问、世界气象组织天气与减灾服
务司前司长汤绪表示，今年夏季热
浪强度会增大，持续时间会变长，要
综合考虑热浪对民众健康的影响及
其给疫情防控带来的新挑战。
　　那么，该如何做好防护以应对
疫情和热浪的双重挑战呢？专家提
出一些建议。
　　第一，合理佩戴口罩。佩戴口
罩是阻断新冠病毒传播的有效途
径，然而在炎热环境下佩戴口罩将
增加中暑风险。专家表示，在户外
通风良好并保持足够社交距离的情
况下，可以不戴口罩，尤其在户外运
动时。但在人员密度较大的区域特
别是室内公共场所或安全社交距离
无法保障的情况下，仍需戴口罩。
公众在夏天选用口罩时，可以考虑
一些较舒适的医用口罩。
　　第二，科学使用空调。热浪袭
来，使用空调不可避免。如果过分
担忧新冠病毒的传播而不使用空
调，会导致中暑等健康危害，但过度
使用空调也会导致人体免疫力下降
而更容易感染疾病。专家表示，使
用家用空调的民众需做好空调的消
毒，不宜使室内温度低于26摄氏度，
并注意勤开窗通风换气；使用集中
空调通风系统的公共场所和办公场
所，也应安全使用中央空调通风系
统并做好公共场所疫情防控的各项
措施。
　　第三，关注易感人群。65岁以上
老年人是易感新冠病毒和易受热浪
影响的人群，感染新冠病毒病亡率和
中暑风险会随年龄增长而上升。此
外，患有心血管疾病、肺部疾病、肥胖
症等慢性基础疾病的人群，露天作业
者，医护工作者和社会服务保障人
员，孕妇等，尤其需要做好防护。
　　公共卫生专家建议，公众应尽
量避免在热浪期间外出，户外作业
尽量在阴凉处并注意及时补充水
分；注意保持居住和工作环境的凉
爽；确保与处于隔离或独居状态的
易感人群保持有效联系，一旦出现
中暑反应能及时救助；保障穿戴防
护装置的医护工作者和社会服务人
员处于凉爽的工作环境等。

（据新华社）

科普 知识

  新华社青岛6月21日电 由中车
青岛四方机车车辆股份有限公司研
制的时速600公里高速磁浮试验样车
21日在磁浮试验线上成功试跑，标志
着我国高速磁浮交通系统研发取得
重要突破。
　　在磁浮试验线上，试验样车首次
进行系统联合调试，开展了多种工况
下的动态运行试验，包括不同轨道梁
以及道岔、小曲线、坡道、分区切换等，
共完成200多个试验项点，对悬浮导
向、测速定位、车轨耦合、地面牵引、车
地通信等关键性能进行了全面测试。
　　“在多种工况试验条件下，车辆
悬浮导向稳定，运行状态良好，各项
关键技术指标符合设计要求，达到设
计预期。”中车四方股份公司副总工
程师丁叁叁说。

　　丁叁叁说，高速磁浮交通系统是
包含车辆、牵引供电、运控通信、线路
轨道四大系统在内的强耦合系统，通
过样车线路试验，可以初步验证动态
条件下高速磁浮各系统间的接口关系
和耦合特性，为系统及核心部件关键
性能的验证与优化提供支撑。
　　中车四方股份公司表示，此次试
验样车成功试跑，实现了从静态到动
态运行的突破，获取了大量关键数
据，高速磁浮系统及核心部件的关键
性能得到了初步验证，为后续高速磁
浮工程样车的研制提供了重要技术
支持。
　　时速600公里高速磁浮交通系统
是科技部国家重点研发计划“先进轨
道交通”重点专项课题之一。这个项
目由中国中车组织，中车四方股份公

司技术负责，汇集国内高铁、磁浮领
域优势资源，联合30余家企业、高校、
科研院所共同攻关，目的是攻克高速
磁浮核心技术，研制具有自主知识产
权的时速600公里高速磁浮工程化系
统，形成我国高速磁浮产业化能力。
　　自2016年7月项目启动以来，项目
团队突破高速磁浮系列关键核心技
术，成功研制了试验样车，经过地面调
试和静态试验，此次车辆进入线路动
态运行试验，首次试跑。
　　据了解，时速600公里高速磁浮
交通系统研发进展顺利，在试验样车
成功试跑的同时，5辆编组的工程样车
研制也在稳步推进中。按照计划，时
速600公里高速磁浮工程样车预计在
2020年底下线，将形成高速磁浮全套
技术和工程化能力。

由中车四方股份公司研制，工程样车预计年底下线

看！天上那枚
“金指环”

  □新华社发
  6月21日，夏至。当日下午，一场

“日环食”天文景观现身天宇。本次
“日环食”的“食分”达到了0.99以上，
即太阳整个圆面有超过99%的面积被
遮住，几乎接近全食。这样的“日环
食”也被称为“金边日食”。

  6月21日，时速600公里高速磁浮试验样车在磁浮试验线上试跑。（无人机照片）
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时速600公里高速磁浮
试验样车成功试跑

▲

   拉萨上空一架飞机飞过发
生日食的太阳。

▲

   在西藏阿里拍摄的日环食。


