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医讯速递

　　□记者 陈蔚 

　　通讯员 李新亮 报道
　　本报讯 为传承发展中医药事
业，打造一支高素质、高技能的中医
药人才队伍，近日，区卫生健康局联
合区人社局、区总工会等部门举办
新区首届中医药知识和技能大赛。
　　据了解，本次大赛分为中医针
灸推拿技能竞赛、中医病历与处方
书写竞赛、中药鉴定调剂竞赛和中
医“四大经典”理论竞赛四个项目，
全区各级各类医疗机构共70余名选
手参加竞赛，目前针灸推拿技能竞
赛圆满结束。

　　□记者 陈蔚 

　　通讯员 岳玉平 报道
　 本报讯 近日，青岛市海慈医
疗集团医联体工作推进会暨医联体
签约仪式举行，青岛慧康医院与青
岛市海慈医疗集团签订合作协议，
正式成为其医联体单位。
　　与海慈医疗集团合作建设医联
体，将推动慧康医院中医学科及其
他学科高质量发展。下一步，惠康
医院将积极探索医联体多方位的管
理与合作模式，借助海慈医疗集团
医联体平台，实现优质资源共享，打
造高质量中医诊疗科室。

“比武”提技能
促进中医药发展

慧康医院加入
海慈医联体

　　“王xx，男，78岁，突发右侧肢体活
动不灵伴口齿不清1小时。”“患者血压
偏高血糖正常，既往血压病史，初步考
虑 急 性 脑 卒 中 ，正 转 往 区 人 民 医
院。”……日前，西海岸新区人民医院
健共体卒中绿色通道工作群发出上述
信息，值班医生崔连相闻令而动，急诊
科溶栓团队立即启动静脉溶栓方案，
仅用19分钟即完成患者入院到溶栓治
疗（DNT）全过程，静脉溶栓后一小时
患者言语肢体活动恢复正常，转入普
通病房后续治疗。
　　这是一场与时间赛跑的救助，早
一分钟介入治疗就能尽快挽救患者的
生命。
　　今年以来，区人民医院依托“卒中
中心”、“健共体模式”、“多模式影像
学”和“多学科协作”等创新举措，保证
了急诊科在救治数量不断增加、时间
不断缩短、救治水平不断提升的基础
上，进一步拓展新业务，扩大救治范
围，急性卒中患者救治工作稳步攀登
新台阶。
　　据区人民医院相关负责人介绍，
区人民医院卒中中心对于各项流程进
行了充分改善，包括建立健共体卒中
绿色通道、急救绿色通道等，可最大限
度缩短患者从发病到进手术室时间，
顺利取出导致卒中的血栓，恢复颅内
血流再通。
　　区人民医院建院70年来，一直承
担着本地脑卒中病人防治抢救工作：
2011年，医院急诊科率先开展急性脑

卒中静脉溶栓治疗；2017年，首批加入
脑卒中急救地图1.0和“脑卒中黄金1小
时急救圈”；2019年，神经外科开展介
入取栓治疗；2019年12月，率先通过了

“山东省脑卒中防治中心”认证，是区
域内重要脑卒中救治中心；2020年7
月，在青岛市率先开展醒后卒中的静
脉溶栓治疗。
　　区人民医院卒中中心于2019年12
月正式通过“山东省脑卒中防治中心”
认证，整合急诊科、神经内科、神经外
科、麻醉科、介入室、重症医学科、康复
医学科等科室医疗资源，充分发挥健
共体资源优势，完善的流程和先进的

急救模式，最大限度缩短了救治时间，
充分体现出“时间就是大脑”的卒中急
救理念，为脑卒中患者提供了精准、快
速、高效、规范的诊疗通道。
　　据悉，脑卒中又称急性脑血管病，
俗称“中风”，是由于脑血管突然破裂
或阻塞导致血液不能流入大脑而引起
脑组织损伤的一组疾病。卒中包含了
缺血性卒中和出血性卒中，也就是大
家熟知的“脑血栓”和“脑溢血”，临床
上缺血性卒中的患者数量相对多一
些。通过介入取栓之后的康复效果来
看，凡是在发病后较短时间内取出栓
体的患者，相当一部分没有留下明显

后遗症。
　　区人民医院相关医生提醒广大市
民：脑卒中最早表现常常是半身不遂、
口眼歪斜、流口水、饮水呛咳、说话不
清楚、突感头痛伴呕吐等，严重的可以
出现嗜睡、昏睡，甚至昏迷不醒。卒中
往往是一瞬间发病，症状轻者往往会
被忽视，认为是暂时的，过一会就好，
结果就是延误治疗，遗留严重的后遗
症，甚至死亡。
　　采访中，记者了解到，一旦出现以
上症状应第一时间拨打120，将病人转
运至有卒中中心的医院。在等待救援
时要注意保持冷静，尽量不要随意挪
动患者，以免造成更严重的伤害，同时
要注意保持患者呼吸道通畅，如出现
呕吐等情况，要将头偏向一侧，防止
误吸。
　　此外，康复是大部分卒中患者回
归家庭前的最后一站。近年来，区人民
医院康复医学科迅速发展，康复的早
期介入大大提高了卒中患者的恢复效
果。该院创新采取中西医结合法，对脑
出血术后患者进行康复治疗，对于术
后意识清醒患者，还开展了心理疏导，
使他们重拾信心，提高治疗效果。
　　初心为民践使命，大医精诚铸医
魂。未来，青岛西海新区人民医院将始
终秉持“以病人为中心 以质量为核
心”的服务理念，着力打造让政府放
心、百姓满意的区域医疗中心，为百姓
健康作出新的更大贡献！

（逄丽杰 王辉）

广告

开辟“绿色通道”，开启“生命之门”
区人民医院打造西海岸新区一流脑卒中中心

区人民医院神经外科急诊介入取栓。

疫苗接种搭上互联网快车
依托智慧接种门诊，新区提高新冠疫苗接种服务能力

　　□本报记者 陈蔚

　　当前，互联网产业蓬勃发展，在
西海岸新区，预防接种门诊也搭上了
互联网的快车。
　　“接到短信通知说可以去打疫苗
了，我就急匆匆出了门，登记时却发
现忘带身份证了，没想到护士告诉我
直接扫健康码登记就可以。”家住灵
山卫街道的居民李明杰告诉记者，从
登记信息到完成第二针新冠疫苗接
种，前后用了不到10分钟。
　　“从2020年开始，智慧化门诊建
设就纳入到了市办实事，目前新区30
处儿童预防接种门诊全部完成了智
慧化升级，而依托这些智慧接种门诊
有效提高了新冠疫苗的接种服务能
力。”西海岸新区疾病预防控制中心
免疫规划科科长张德磊告诉记者。
　　据张德磊介绍，智慧化预防接种

门诊项目主要包括智慧冷链系统和
智慧接种系统。依托智慧冷链系统，
实现了全区疫苗冷链温控系统全程
实时监测。其中，智慧冷藏冰箱实现
了疫苗出入库智能管理精准取苗、精
准接种。依托智慧接种系统，预约、取
号、预检、登记、接种、留观等全流程
互联上云，实现接种全流程智慧化管
理，有效保障疫苗接种的准确性和便
捷性。 
　　“新区全面开展接种第二针新冠
疫苗工作以来，我们组织辖区居民和
单位接种新冠疫苗13980人次。”薛家
岛街道社区卫生服务中心预防接种
主任李敏告诉记者，薛家岛街道衡山
路社区卫生健康服务站是新区最早
一批打造智慧化接种门诊的医疗机
构。智慧化预防接种门诊运用互联网
思维，将免疫规划工作和互联网元素
有机融合，让受种者足不出户就可以
实现网上分时段预约，无须到现场排
队等候。同时，借助自助查询一体机，
提供自助建卡、手机签到、手机支付
等自助服务。
　　“智慧化预防接种门诊配备了人
脸识别系统和音视频追溯系统，登记
人在登记处刷脸登记，到了接种室接
种前会再次进行人脸识别，与登记时
的人脸进行比对，确认是否为同一
人，为疫苗接种再加一道安全保障。”

李敏说，各接种台上方悬挂的显示
屏，及时公示接种疫苗信息，同时实
时显示等候呼叫信息，让接种人及时
了解接种进程及接种情况，候种大厅
的LED显示大屏将接种人接种情况、
宣教内容等同步显示，让居民在等候
的同时能及时了解现场接种信息，接
受计划免疫、传染病预防、日常保健
等健康教育知识宣教。  

　　“通过运用大数据，新冠疫苗接
种工作更加智慧便捷。”长江路街道
宣教文卫中心负责人姜春晓告诉记
者，通过整合街道网格化社会治理综
合信息平台里的基础信息和城市社
区人口数据库等数据信息，形成了包
括人员、住址、接种信息等要素的基
础数据库，为后续排查跟踪提供了精
准资源；通过街道、社区、网格员三级
层层把关，社区每天按照已接种和未
接种进行分类登记，街道当日汇成总
表及时报备，“谁要打”“谁没打”等信
息一目了然，实现精准报送疫苗需求
和接种计划。
　　“在新冠疫苗接种工作中，我们
以部门行业、镇街企业为条，以街道、
乡镇社区为块，压实责任，确保全覆
盖、无遗漏。”张德磊介绍，截至6月27
日，西海岸新区已累计接种新冠疫苗
超208.9万剂次，第二针接种率达
93%。


