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医讯速递

　　日前，西海岸公用事业集团水务
有限公司党委组织公司工会、女工委、
经审委、团委委员、巾帼建功团队成员
及各党支部优秀党员代表前往琅琊镇
党员教育基地，重温辉煌历史，锤炼党
性修养。
　　在教育基地内，大家认真学习了
新区的革命斗争史，重温了战争年代
荡气回肠的革命故事。另外，廉政文
化教育展厅的图画也让大家深深感受

到腐败行为给党和国家所造成的巨大
损失，给社会家庭个人所带来的沉重
代价。
　　参观结束后，职工们纷纷表示，在
接下来的工作中，将聚焦学党史、悟思
想、找差距、创新篇，进一步强化纪律
规矩意识，以先进模范为榜样，保持好
共产党员清正廉洁的政治本色。同
时，不负使命，为新区提供更加优质高
效的供水服务。 （李璐）

优化营商环境，实现“四零”服务
　　近日，西海岸公用事业集团水务有
限公司成立营商环境建设专班，从基础
资料准备、报装平台建设、项目实施进
度、用户回访等重点环节入手，根据2020
年营商环境评价内容及全国先进城市
经验做法逐一分析对标，找问题、找不
足、找差距，对存在问题及不足列出项
目清单，制定推进计划，做到有序推进。
　　截至目前，水务公司通过工程建
设管理平台获取供水报装信息300余

项，网办率达到100%。同时，安排客户
代表积极与建设单位对接，严格按照
营商环境要求进行现场勘测、图纸设
计、施工、验收交接、通水，从报装到通
水比原来耗时缩短了90%，供水报装
真正实现“四零”服务。
　　下一步，水务公司将继续围绕创
建全国一流公用事业企业目标，不断
加强自身建设，提升服务水平，进一步
促进用水营商环境提升。 （宋云波）

赓续红色血脉，锤炼党性修养

广告

　　□记者 陈蔚 

　　通讯员 韩莉 报道
　　本报讯 日前，南京市发生本土
疫情，并已波及多省市，疫情防控形势
严峻，西海岸新区疾控中心向广大市
民朋友们发出以下健康提醒：
　　一、及时主动报备。7月6日以来有
南京市旅居史的在青人员，请立即向
目前所在社区（村）报备，配合执行我
市疫情防控措施。7月6日以来有南京
禄口国际机场经停史或与南京禄口国
际机场工作人员有接触史的人员，请
第一时间主动向所在社区、单位或入
住酒店报告，配合做好信息登记和健
康管理，进行2次核酸检测（间隔24小
时）和14天居家健康监测。居家健康监

测期间原则上不出门，不出户。   
  二、非必要不前往中高风险地区。
广大市民朋友要密切关注国内中、高
风险地区信息动态，合理安排出行。如
非必要，近期不要前往中、高风险地
区。建议中、高风险地区人员暂缓来
青，确需来青，需持当地疫情防控指挥
部审批证明，并持有3天内有效新冠病
毒核酸检测阴性结果，提前3天主动向
所在社区（村）、单位报备相关情况。
  三、坚持做好个人防护。坚持戴口
罩、勤洗手、常通风、常清洁、用公筷等
良好生活习惯，咳嗽、打喷嚏时注意遮
挡，减少聚集，保持一米以上社交距
离，注意饮食卫生，生熟分开、烧熟煮
透，确保食品安全。

  四、做好自我健康监测。如出现发
热、干咳、乏力等不适症状，请及时前往
就近的医疗机构发热门诊就诊，如实告
知流行病学史，就诊过程中应做好个人
防护措施，避免乘坐公共交通工具。
  五、落实防控主体责任。各类人员
聚集场所（酒店、火车站等）应严格落
实出入管理和健康监测，严格执行戴
口罩、亮码、测温等措施，加强卫生消
毒和人流客流管理。
  六、积极接种新冠疫苗。凡年满18
周岁（户籍不限）且无疫苗禁忌症的人
员应按照“应种尽种”原则接种新冠
疫苗。
  七、对因瞒报、谎报造成疫情扩散
等严重后果的，依法追究责任。

　　□记者 陈蔚 

　　通讯员 刘尚勇 报道
　　本报讯 近日，西海岸新区第
二中医医院健共体组织开展“中医
药进万家”系列义诊活动，走进六汪
镇、理务关为当地居民送健康。
　　据了解，义诊团队由区第二中
医医院健共体总院内科、中医科等
专家及当地卫生院家庭医生服务团
队、公卫科等科室人员组成。当天，
区第二中医医院健共体总院专家团
队先后来到六汪镇西抬头村和理务
关东十字路村，为村民提供健康咨
询、生活保健、用药指导、中医护理、
针灸推拿等健康服务。当地卫生院
家医团队则为村民量血压、测血糖、
进行家医签约服务。

　　□记者 陈蔚 

　　通讯员 杨严 丁梅 报道
　　本报讯 近日，“2021年山东省
外周静脉输液治疗护理演讲比赛”
在泰安市举行，西海岸新区中心医
院静疗护理团队代表青岛市参加了
本次大赛并获得一等奖。
　　据了解，西海岸新区中心医院
静疗团队参赛作品是针对肾病综合
征患者外周静脉留置针防堵管的特
异性研究。比赛现场，区中心医院静
疗护理团队代表语言流畅富有感染
力，巧妙运用演讲技巧，展现出此次
研究的重点与亮点，得到评委一致
好评。经过激烈角逐，团队荣获一等
奖，并将代表山东省参加全国外周
静脉输液治疗护理演讲比赛。

专家义诊进乡村
健康服务送上门

全省护理演讲比赛
区中心医院夺冠

区疾控中心向广大市民朋友发出健康提醒

绷紧安全弦，防控莫大意

新区打造15分钟中医就诊圈，推动优质中医资源下沉

　　□本报记者 于林平 本报通讯员 段勇

　　中医药是中华文化的瑰宝，传承并创新发展中医药是维护全民健康的重要内容。近年来，西海岸
新区高度重视中医药事业发展，乘着博鳌亚洲论坛全球健康论坛大会的东风，对中医药的传承与弘扬
引得公众瞩目，获评国家中医药管理局“全国基层中医药工作先进单位”等荣誉称号。

>>少跑路<<
打造15分钟中医就诊圈

　　“新区非常重视提升中医医疗硬
实力，不断加强中医基础设施建设。”
区卫生健康局中医药科负责人李新
亮介绍说，新区现有公立中医医院2
家，共计床位1600余张，中医执业医
师560余人，建成省级重点中医专科3
个、市级重点中医专科5个、省级名老
中医药专家传承工作室6个。区中医
医院新建殷家河院区建筑面积20余
万平方米，床位1000张，计划2024年
建成投入使用；区第二中医医院迁建
交通商务区项目计划总投资13亿元，
建筑面积约12万平方米，设置床位
800张，计划2025年建成投入使用。累
计投资1100多万元，在镇卫生院和社
区卫生服务中心等基层医疗机构建
成“国医馆”27个，社区卫生服务中
心、镇卫生院、95%的村卫生室等能
为辖区群众提供中医药服务，真正打
造15分钟中医就诊圈。
　　“以前想看中医，只能大老远跑
到区中医医院去，现在在家门口就能
看中医，太方便了。”家住长江路街道
的市民吴大姐为社区卫生服务中心
的“国医馆”点赞。

>>更放心<<
优质医疗资源下沉基层

>>享便捷<<
动动手指健康服务送上门

　　“新区目前组建了两个紧
密型中医健康服务共同体，中
医专家下沉基层，协助建强科
室、日常坐诊问诊。”李新亮告
诉记者，两个中医健共体分别
由区中医医院和区第二中医医
院牵头多个基层医疗机构，实
现优质中医医疗资源垂直下
沉。中医专家在基层坐门诊、带
教查房、组织病例讨论、推广中
医适宜技术，并协助基层医疗
机构打造特色科室，为双向转
诊和分级诊疗工作保驾护航。
  截至目前，两家中医健共
体累计下沉中医药专家2100余
人次，带教基层中医查房2900余
次，推广使用中医适宜技术36
项。中医健共体内的镇卫生院
和社区卫生服务中心中医诊疗
量提升了30%左右。
　　“去个人经营的小医馆看病
我不放心，现在村里卫生室就可
以针灸推拿，还都是大医院来的
医生，我们都愿意来这里治疗。”
大村镇村民王女士说。

　　在新区中医药事业现代化发展过
程中，“互联网+中医”的创新举措也受
到了群众欢迎。
　　据悉，区中医医院和区第二中医医
院均取得省卫健委互联网医院资质，开
启互联网诊疗服务，打造在线问诊、开
具处方和药品配送的全链条服务模式。
在全国率先开展“互联网+中医护理服
务”，创新打造集调度中心、客服中心、平
台服务于一体的“互联网+评估+中医护
理”的全流程服务平台，将拔罐、艾灸等
26项中医药护理适宜技术纳入上门服
务范畴，通过“网约护士”让中医药适宜
技术走进家庭。截至目前，平台APP累计
下载2000余次，用户注册近3千余人。
　　下一步，全区中医药事业将按照建
设半岛区域中医医疗中心的目标，培育
一批高质量发展的现代化中医名院，培
养一批中医功底扎实、临床业务能力突
出的学科带头人和技术骨干，提高中医
应急和救治能力，努力将新区打造
成为医疗质量优、运行效率
高、发展可持续性强、就医体
验好的中医医疗服
务新高地。

“互联网+护理”
将延伸至民营医院

  □记者 陈蔚
　　通讯员 陶琳 报道
　　本报讯 近日，西海岸新区民
营医疗机构“互联网+护理服务”培
训班开班仪式在区中心医院举行，
新区10余家民营医疗机构近40名护
理人员参加培训。据了解，目前“互
联网+护理”已在区级公立医院实现
全覆盖，此次培训班开班标志着“互
联网+护理”将延伸至民营医院。
　　开班仪式后，青岛市护理协会将
委托相关护理专家，对参训的护理
人员开展为期6天的专业技能培训，
针对过去一年多公立医院接单次数
排名较高的卧床病人日常护理、老
年护理等28项护理课题进行授课。

家门口看中医越来越方便


