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有的平均降幅过半，有的一节课不到10元……多地陆续出台学科类校外培训收费标准

各地按区域、班型分档
每生每课时最低不到10元

　　据不完全统计，目前各省市公布
的指导价中，线下学科类校外培训最
高为每生每课时80元，最低不到10元，
大部分集中在20至50元之间；规定收
费上浮不得超过10%，下浮不限。相比
之下，各地制定的网课指导价差异则
相对较小，每生每课时大多在15至
20元。
　　各地出台的收费标准，大多按照
不同行政区域和班型划分为多个档
次。如北京市、上海市规定，线下10人
以下班级为每人次80元/课时，10至35
人班级为每人次60元/课时，35人以上
班级为每人次40元/课时；上述三类班
型线上统一为每人次20元/课时。山
西省则按照太原市城区、其他10个市
城区、县区等三类行政区域确定收费
标准，义务教育阶段每人每课时收费
从9至28元不等。
　　记者注意到，各地普遍要求面向
普通高中学生学科类校外培训收费的
管理参照义务教育阶段执行。河北省
提出，非营利性校外培训机构举办的
线下高中学科类培训，参照义务教育
阶段收费标准按1.3倍的系数折算。山
东省则规定，30分钟的普通高中阶段
学科类校外培训线下收费标准为每人
次18元/课时，相较于义务教育阶段每
人次16元/课时有一定幅度的调升。
　　收费标准是如何确定的？记者采
访了解到，一些省市在出台政府指导
价前，广泛征求了社会各界意见。在

2021年秋季开学后，湖南省张家界市
就抽取了31家培训机构进行了收费标
准成本调查，并举行定价方案论证会，
在此基础上确定试行价格；海南省发
布学科类校外培训收费标准相关事项
的征求意见稿，在充分听取社会各界
意见后，将不同班型的学科类校外培
训基准价从每人每课时25元、7元、5
元，分别调整为25元、10元、7元。

校外培训学费大幅下降
家长高兴中有担心

　　相比以往动辄上百元的课时费，
限价之后的校外培训价格更显“亲
民”。湖南省发展改革委提供的统计
数据显示，较“双减”政策实施以前，当
地学科类校外培训收费标准平均降幅
约为31.5%；山西省发展改革委估算，
新的收费标准实施后，全省校外学科
类培训收费由此下降40%至65%。
　　社会普遍认为，限价政策有助于
遏制校外培训机构过度逐利行为，促
进公益属性回归。重庆市涪陵区家长
谭女士说，按照政府公布的限价标准，
孩子的培训班学费可以省下近一半，
收费方式也由以往的按学期收费改为
按月收费。“课时费限价后，一学期下

来就能节省四五千元。”
　　包括限价政策在内的“双减”组合
拳，正在重构教培行业生态。记者在
重庆主城区走访了解到，“限价令”出
台后，课时费从之前的一两百元降到
最高一节课40元，加之“双减”以来周
末和寒暑假不能开课，多家学科类教
培机构的校区面积和学员规模缩减，
一些经营者坦言正考虑退出，或者转
型做艺术、体育等素质类校外培训。
　　记者调查发现，限价政策执行后，
一些让孩子继续参加校外补课的家长
也有担忧。“过去培训机构都是高薪聘
请名师，限价后还能不能留住好的师
资？”太原市民白女士担心课时费降价
后培训机构难有余力做课程的研发与
更新，教学质量会随着补课费用的减
少而下降。
　　此外，还有家长担心教培机构降价
后，高收费的私教“冒泡”“抬头”。据业
内人士透露，“双减”之后一些校外培训
机构表面上注销了办学资质，但实际换
汤不换药，走高端托管路线，以课外托
管的名义行学科类校外培训之实。记
者在太原等地采访发现，一些从校外培
训机构流出的老师做起了“一对一”上
门家教，收费也水涨船高，从过去一小
时200元左右涨到500元甚至更多。

加强落地情况跟踪监测
“限价”还须重视监管

　　从学科类校外培训机构“营转非”
到加强预收费监管，从限定补课时间到
整治超前超纲补课，校外培训“限价令”
是“双减”落地的重要一环。各地经济
发展、教育资源不均衡，以及家庭收入
水平、消费意识、教育重视程度存在差
异等，对政府指导定价的科学性提出了
更高要求。
　　近期各地公布的义务教育学科类
校外培训基准价中，海南35人以上班
级为每人次7元/课时，广西35人以上
班级则为每人次30元/课时。有网民
提出疑问，相邻的两个省区，经济发展
和家庭收入消费水平差异并不太大，
为何课时费标准相差几倍？
　　目前，各地公布的政府指导价处
于试行期，其落地和执行效果仍有待
观察。专家建议，相关部门应加强对
学科类培训市场情况的跟踪监测，待
市场情况稳定后，根据需要适时调整
政策。记者梳理发现，一些地方在政
策制定过程中已“预留空间”。武汉市
发展改革委在征求意见稿中提出，该
政策有效期3年；张家界市则在正式发
文中规定试行期2年。
　　重庆市人大代表张维淑等建议，相
关部门在定“限价”的同时更要“重监
管”，一方面鼓励收费方式创新，积极推
行“先培训后收费”“一课一消”培训收
费模式，另一方面依法严厉查处超过政
府指导价收费、超范围收费等违规行
为。 （据新华社北京1月5日电）

校外培训“限价令”影响几何？

【不会轻易感染肺部】

　　科学界原先主要担心，奥密克戎
携带大量突变，且许多发生在刺突蛋
白上，不仅会轻易感染未接种疫苗人
群，还能绕过染疫康复和新冠疫苗触
发的抗体反应，可能导致严重后果。
但一个多月来，尽管确诊病例屡创新
高，重症和住院病例没有显著增加。
　　新冠病毒感染通常从鼻腔开始，随
后扩大到咽喉。轻微症状一般意味着
病毒只感染上呼吸道，如果侵入肺部，
则会出现较严重症状。而奥密克戎不
会像先前毒株那样轻易感染肺部。
　　据彭博社4日报道，奥密克戎毒株
的这一特性在过去一周发表的五项不
同研究结果中得到佐证。其中，南非
一项研究发现，相比德尔塔毒株在南
非引发的第三波疫情，奥密克戎引发
第四波疫情后，因出现重症而须入院
治疗的可能性降低73%。
　　开普敦大学免疫学家温迪·伯格
斯说：“数据现在非常有说服力，入院
和确诊病例数正在‘脱钩’。”中国香港
的科学家研究新冠病人肺部组织样本
后发现，奥密克戎在这些样本中的“生

长”速度比其他毒株慢。

【双重因素减弱毒性】

　　按照彭博社的说法，奥密克戎的
严重性远低于先前毒株，是病毒自身
大量变异与广泛免疫相结合的结果。
　　伯格斯说，病毒毒性变化很可能
与病毒结构改变相关联。奥密克戎毒
株的刺突蛋白突变使它更倾向于通过
一种途径侵入细胞，而非以往毒株常
用的两种途径。“它(奥密克戎)似乎更
容易感染上呼吸道、而不是肺部。”不
过，奥密克戎毒株在上呼吸道通常会
复制得更多，因而传染性更强。
　　免疫因素方面，尽管奥密克戎更
善于绕开作为第一道防线的抗体反
应，近期研究显示，它很难躲避接种疫
苗或染疫康复后产生的第二道防线、

即T细胞和B细胞。如果抗体无法阻止
感染，T细胞会在病毒侵入细胞后，对
它展开攻击。
　　伯格斯和同事研究新冠病人的血
细胞后发现，相比先前毒株，奥密克戎
感染者体内70%至80%的T细胞反应得
以保留。这意味着，那些接种新冠疫
苗或者在过去6个月内感染过新冠的
人，T细胞更可能识别奥密克戎并快速
将其击退。伯格斯说，如果得到更多
后续研究支持，就能解释为什么奥密
克戎感染症状比其他毒株轻。
　　美国加利福尼亚大学旧金山分校
免疫学家莫妮卡·甘地说，上周在香港
发表的另一项研究结果显示，完成疫
苗接种的人感染奥密克戎后会产生强
烈免疫反应，足以抵御其他类型的毒
株。这或许能够解释为何南非第四波
疫情很快就达到峰值。

【危险变异风险仍存】

　　不过，研究人员同样指出，尽管奥
密克戎感染病例症状较轻，如果病例
持续激增，住院和死亡病例数仍会继
续上升，哪怕增加速度比较慢。
　　疫情暴发至今，欧洲累计确诊病
例已经过亿，仅去年12月最后一周新
增病例就超过500万例。世卫组织欧
洲区官员凯瑟琳·斯莫尔伍德4日说，
这几乎令前几波疫情“相形见绌”。
　　她告诉法新社记者：“我们正处于
非常危险的阶段，西欧现在感染率大
幅攀升，(奥密克戎的)整体影响尚不
明朗。”
　　英国单日新增确诊病例4日首次突
破20万例，医疗系统即将陷入危机。斯
莫尔伍德预期，随着奥密克戎推高病例
数，其他欧洲国家也会出现这种情形。
　　“奥密克戎传播越广泛，传染人数
越多，复制也越多，更可能产生新的变
异株，”斯莫尔伍德说，“眼下，奥密克
戎仍然致命，会导致死亡……或许严
重性略低于德尔塔，但谁也不知道接
下来可能会出现什么样的变异株。”

（据新华社北京1月5日电）

奥密克戎有望终结疫情？
尽管确诊病例屡创新高，但重症和住院病例没有显著增加

  有的平均降幅过半，有的一节课最低不到10元……近日，多地陆续出台
学科类校外培训收费标准，校外培训机构“限价令”正式落地。
　　根据国家发展改革委等三部门联合印发的《关于加强义务教育阶段学
科类校外培训收费监管的通知》，各地要在2021年底前出台校外培训收费政
府指导价管理政策。各地新的课时费基准价格多少？“限价令”影响几何？

  多项最新研究显示，变异新冠病毒奥密克戎毒株虽然像野火般在全球
扩散，但似乎远不如起初担心的严重。一些科学家推断，疫情进入不那么令
人担忧的新阶段，奥密克戎的高传染性和低致病性可能预示疫情“终结的开
始”。
　　不过，世界卫生组织欧洲区域官员4日警告，全球感染率激增，可能增大
病毒变异乃至出现更危险变异株的风险。


