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聚焦疫情防控● ●

近期部分地区接连有本土聚集性疫情报告，疫情扩散和外溢风险仍然存在

春节返乡牢记这些防疫提示
  当前，我国新增本土确诊病例
明显减少，但近期部分地区接连有
本土聚集性疫情报告，疫情扩散和
外溢风险仍然存在。春节临近，返
乡途中有哪些防疫注意事项？春节
期间走亲访友、家庭聚餐需要注意
什么？国务院联防联控机制有关专
家进行回应。

提前了解出发地、目的地
最新疫情防控政策

　　春运到来，如何便捷查询各地防
疫政策？
  记者在采访中了解到，在国务院
客户端微信小程序中设置了各地疫
情防控政策查询服务，用户可以选择
出 发 地 和 目 的 地 ，查 询 各 地 抵 离
政策。
　　对于乘坐火车出行的旅客，国铁
集团客运部副主任朱文忠介绍，铁路
12306手机客户端提供购票出发地与
到达地疫情防控政策实时查询功能，

同时还为注册用户提供行程提醒、列
车运行变更通知和电子临时乘车身
份证明等多项服务。
　　国务院联防联控机制有关专家
提示旅客，要合理规划行程，提前了
解 出 发 地 、目 的 地 最 新 疫 情 防 控
政策。

戴口罩勤洗手
平安健康踏上返乡旅途

　　2022年铁路春运学生流、务工
流、探亲流等基本出行需求仍保持一
定规模。客运场站和交通运输工具
人员密集、人流量大，如何平安健康
踏上返乡旅途？
　　朱文忠介绍，铁路已经具备旅行
全流程的电子化、自助化条件，建议
广大旅客尽量使用互联网、手机客户
端、自助票务终端等非接触方式，降
低疫情传播风险。
　　据了解，铁路部门延长了互联网
售票改签业务办理时间，提供24小时

退票服务，同时调整了退票手续费规
则，方便旅客灵活调整出行计划。
　　对于乘坐飞机出行的旅客，民
航局飞行标准司司长韩光祖提示，
要全程佩戴口罩、机上不换座、减少
不必要的走动、有序使用盥洗室。
　　交 通 运 输 部 应 急 办 副 主 任 周
旻提醒自驾出行旅客，要配合疫情
防控的检查，在高速公路服务区等
场站停靠时，要遵守扫码登记、测
温等各项规定，正确佩戴口罩，保持
安全距离，加强个人防护，减少停留
时间。

不搞大操大办
假期做好个人防护不放松

　　春节期间，不少地区有走亲访
友、举办酒席的习俗。近期，各地纷
纷出台政策，提醒民众假期做好个人
防护不放松。
　　北京经开区新冠肺炎疫情防控
指挥部近日发布通知，要求家庭私人

聚会等控制在10人以内，努力做到年
夜饭家里吃。
　　深圳市也发布通知，要求全市各
类公共场所严格落实体温检测、亮
码、戴口罩等防控措施，景区景点、餐
饮单位、室内公共场所、密闭场所落
实限量、预约、错峰要求，接纳消费者
人数不得超过最大承载量的50%，并
严格控制瞬时流量。
　　农业农村部农村合作经济指导
司副司长毛德智提示，要因地制宜移
风易俗，不要搞大操大办，家庭聚会、
酒席要严格按照当地疫情防控要求
进行，尽量压缩人员规模，避免大规
模聚集。
　　毛德智提醒，春节期间尽量减少
外出串门、拜访、聚餐，特别是重点返
乡人员，要自觉遵守相关规定。确需
外出的，一定要科学佩戴口罩并按时
进行更换，勤洗手，少接触，保持一定
的距离。如有发热或异常情况第一
时间报告、就诊。

（新华社北京1月24日电）

奥密克戎能否“终结”新冠大流行？
专家强调，只有全球聚力、携手跨越免疫鸿沟，人类才会尽快走出疫情阴霾

  美国华盛顿大学卫生统计评估研究所所长克里斯托弗·默里近日在英国《柳叶刀》杂志在线发表一篇评论预测，新冠疫情全球大流行
将结束。但此前一天，世界卫生组织总干事谭德塞在例行记者会上警告说，新冠疫情大流行远未结束，新的变异毒株有可能会出现。
　　正在肆虐的奥密克戎毒株能否成为“终结”新冠大流行的变异毒株，仍存争议。多位流行病与公共卫生领域权威专家强调，只有全球
聚力、携手跨越免疫鸿沟，人类才会尽快走出疫情阴霾。

  《柳叶刀》的文章预测，新冠疫情将持续存
在但全球大流行很可能在不久后结束，关键时
间点是今年3月，届时全球一半人口将感染奥密
克戎毒株，加上疫苗接种，人类将建立免疫屏障。
　　谭德塞则强调，大流行远未结束。随着奥
密克戎毒株在全球范围内以惊人速度传播，新
的变异毒株有可能会出现，这就是为什么跟踪
和评估(病例)依然至关重要。
　　“我们现在的处境已与两年前不同，”怀
尔德-史密斯认为，“新冠疫情暴发初期，全球
约77亿人口对这种病毒毫无抵抗力，而现在，
全球约超过50%的人口已经完全接种了疫
苗。我们将有一个更好的夏天。”但她同时警
告说，我们需要对大流行病的防范做出全球
反应，需要加强沟通。
　　波洛克说，“我认为大流行今年不会结束，
但通过科学研究和全球协调努力，我们可能会
进入一个更好的阶段”。
　　哈切特对记者说，如果说2021年应对疫情
的最大挑战是疫苗产量，那么2022年可能就是
公平分配问题。波洛克认为，新型疫苗和诊疗
工具是帮助控制大流行的重要工具，变异毒株
出现证明加强疫苗研发，特别是加强可应对变
异病毒的疫苗研发的必要性。此外，还应加大
对新疗法的研究和开发等。
　　瑞安说：“我们需要做的是降低新冠发病
率，让我们的人口最大限度地接种疫苗，这样
就不会有人死亡。”他总结说，这才是大流行的
终结。

（新华社伦敦1月23日电）
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　 目前，奥密克戎毒株已成为全球多个国
家和地区的主要流行毒株。由于奥密克戎的
高传染性和低致病性，一些科研人员推测这
可能预示疫情“终结的开始”。但也有专家指
出，新的变异毒株可能随时会在世界各地出
现，疫情发展趋势仍存在不确定性，因此更需
要全球协作，密切监测。
　　美国国家过敏症和传染病研究所所长安
东尼·福奇在日前举行的2022年世界经济论坛
视频会议上指出，由于新的变异毒株随时可能
出现，未来变数仍很大，因此奥密克戎能否成
为“终结”大流行的毒株，仍是一个“开放性问
题”。
　　流行病防范创新联盟首席执行官理查德·
哈切特日前接受新华社记者采访时警告说，只
要病毒传播率很高且存在未受保护的群体，就
会创造一个有可能出现病毒变异的环境。这
正是奥密克戎毒株出现的情景。哈切特认为，
病毒会不断进化，不可预知的病毒有可能在任
何时间造成大流行。
　　英国伦敦大学卫生和热带医学院新发传染
病教授安妮莉丝·怀尔德-史密斯指出，奥密克
戎毒株一定不是最后一个变异毒株，随着病毒
高速传播，很可能再次出现“需要关注”的新毒
株。她说：“最好的情况是，病毒的致病性进一步
减弱，但世界需要为最坏的情况做好准备。”
　　英国帝国理工学院新冠疫苗项目负责人
卡特里娜·波洛克近日接受新华社记者采访时
说，谈论下一个毒株还为时过早，但需要对新
冠病毒变异开展全球监测和全球合作。
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  新冠大流行是否会演变为“地方
病”也是专家热议的话题。大流行指
疾病蔓延到多个国家或大洲并感染大
量人群，地方病则指具有地区性发病
特点的一类疾病。
　　伦敦大学卫生和热带医学院传染
病流行病学教授戴维·海曼认为，新冠正
在成为“地方病”，并且会继续流行一段
时间——— 就像其他冠状病毒一样，“有四
种冠状病毒已发展为‘地方病’”。
　　哈切特认为，流感是“地方病”，流
感病毒随着时间的推移而演变，每年
都会引起流行病。从长远来看，新冠
病毒会表现得更像流感病毒一样，它
会继续传播，会不断进化。
　　福奇认为，“地方病”是对社会秩
序没有破坏性但并未被消除的传染
病。福奇将大流行分为5个阶段，即大
流行、减速、控制、消除、根除，迄今人
类只根除过天花。“世界不会将戴口罩
作为正常的状态。所谓的新常态意味
着更好的控制。”他指出，新冠病毒不
会完全消除，但人们需要将其控制到

“不会破坏我们正常的社会、经济和其
他活动”。
　　怀尔德-史密斯认为，现在说新冠
是“地方病”为时过早。世卫组织卫生
紧急项目执行主任迈克尔·瑞安则认
为，“地方病”并不意味着变得更好，它
只是意味着它将长期在一个地方出现。
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