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母亲的谚语
□王世俊

接骨圣手
□麦笛

　　老一辈人都知道“接骨耿家”的名
头，说耿家的接骨伤药效可通神，当世
无对。
　　话说前清以至民国时期，胶州、密
州这一带有名的大户包括诸城高家、
泊里熊家等。其中的熊家在发展到熊
镇邦这一代时，弟兄几个守着一根独
苗，把个熊大少宠得比家传几十年的
地契还金贵，导致这熊大少顽劣不堪，
整天领着一帮孩子偷鸡摸狗。那一
日，他又爬上房檐掏鸟蛋，结果一脚踩
空跌下来，断了大腿骨，整个熊家翻了
天一般，四处求医问药。
　　按说这伤筋动骨也不是什么大不
了的毛病，偏偏熊家老太爷发狠，让把
熊大少治得与常人无异，这可难住了
满屋子郎中——— 谁敢打这个包票？结
果拖的时间久了，熊大少的腿肿得像
水桶一般。熊家老太爷在屋子里跳着
脚骂娘，熊家弟兄几个大气不敢出，只
能让人再去寻访有名的医家。
　　熊家一个下人说，那年他家一个亲

戚被铡刀切断手指，是耿家的一包药才
保住的。老太爷一听，便咆哮着叫人去
请。熊家的一位远亲说自己与耿家的当
家人有点交情，便修书一封，熊家派人带
上书信套上骡车即刻赶往耿家求医。
　　耿家距泊里不过四十里地，过午时
骡车回来了，下来个黑老头，穿着一身
黑布短衫、一双草鞋，实在没有一点名
医的样子。恰好胶州“回春堂”的名医
任柏龄也到了。熊家的大管家便吩咐
下人把耿老头让到偏房沏茶招呼，自己
则去接待任柏龄。任柏龄一看伤势，说
怎么不找耿家的人，这伤可是越拖越
重。老太爷忙问耿家人来了没有，大管
家慌忙到偏房去看，却见一壶茶未动，
人却不见了。熊家的远亲连连跺脚，说
这可把人得罪透了，肯定是回去了。老
太爷当即照着大管家便是一个耳光，吩
咐人套车，他要亲自登门赔罪。
　　这时那位远亲说耿老头人老腿慢，
走也走不远的，先让人沿来路去找，后
头老太爷再去不迟。大管家顶着一张

红肿的脸急忙追出去。果然不错，出镇
不过二里多路，便看见老头气哼哼地坐
在田埂上磕烟锅。大管家连滚带爬地
扑过去，口口声声称小的有眼不识泰
山、请开恩云云。耿老头闷闷地抽了一
锅烟，冷声道：“姓耿的也不是什么厉害
人，就这么点土把戏！”说罢取出一把小
刀，削断了地头一棵高粱，然后用刀从
一个瓷瓶中挑了一些黑黑的膏药敷在
高粱的断茬上，用高粱叶子随便捆了
捆，把瓷瓶往地下一放，拂袖而去。大
管家被弄得一头雾水，眼见劝不回来，
只好怏怏地回去复命。走到半道碰见
坐马车来的老太爷等人，把过程一说，
老太爷差点又是一个耳光：“蠢材！人
家那不是把药留下了吗？”
　　瓷瓶中药并不多，大管家连高粱
茬子上的药都刮了不少。熊大少用药
后不久便痊愈，且“与常人无异”。半
月后，熊老太爷亲自登门谢医，路上特
意看了看那株高粱，据说枝叶青绿，高
粱秆上连疤都看不出来。

女人是一味药
□崔桂森

女人一生都在熬一味药
少时用春江水熨开
豆蔻、女贞和青梅

借一缕明月光绕在指上
掰几片玫瑰入味

　　
等青丝遮住蛾眉

会忍不住想念一个人
就用灯光熬开朝雨、暮雪
加几盏断桥边西湖的水

放生地、红豆、当归
　　

有家的女人
日子整天在厨房里淘洗
早晚一定要熬几味鸡汁

冬天熬麦冬 夏天熬半夏
撒一把莲子、百合、远志

　　
女人一生要老好几回

当把所有日子都熬成药
熬成三昧真火

女人就真得老了———
首乌、天麻、杜仲是一味

甘草、陈皮是一味
薄荷、冰片是一味

风从海上来
□刘玮

风从海上来时
恰好你正走向我

每走近一步
你背后铺满彩霞的天空

便闪亮一次
而我，已成为

暗处最羞涩的那片云
　　

像浪花把渔歌偷偷收藏
你看到的是我的沉默

其实，你已在我
波涛汹涌的心中了

南山南的风
□殷翠丽

必须走到南山南
才会看到风像花一样生长

春天，在大营顶
听着南山南的风
若有若无地路过

我总想抓住它的影子
左边配花

右边配上兵器
蛰伏在清晨的呼吸中

伺机远离大营顶
　　

向南、向南
聚拢体内所有涟漪

抛出几个理想
散开、碰撞又慢慢聚拢起笑意

这是我的半阙山河啊
顶着整个三月的暖
一朵花刺破东风
降生在南山北

　　母亲不识字，但记忆力超好，她用
心记下祖辈口传的谚语，并以潜移默
化的方式让我们在幼时早早就得到了
做人做事的启蒙。
　　记得我懵懂记事时，家里生活窘
迫。母亲想着法子节俭，一旦发现我
们姊妹五人浪费粮食，就会用“面朝黄
土背朝天，一粒粮食一滴汗”来说明粮
食来之不易的道理。她还告诫我们出
门在外“冻死迎风站，饿死不下腰”，不
偷不抢，堂堂正正，做个有骨气的人。
要老实本分，诚实做人，因为“老实常
常在，奸狡是祸害”“若为人不知，除非
己莫为”。遇事要多看少说，谦虚做
人，否则“祸从口出”。见了长辈要问
好，遇到有困难的人多帮助，“你敬人
一尺，人敬你一丈”……

　　有些谚语对于年幼的我们而言似懂
非懂，母亲就会耐心解释并用身边的例
子加以印证。这些谚语简明、淳朴，给我
们指明了一条开阔而自律的前行之路，
让我们规避伤害、平安成长。其中包含
的道理如细雨润物般慢慢渗透进我们的
血液，逐渐形成人格和自尊。
　　我六岁的时候就被母亲送进学校，
当时是班里年龄最小的一个。由于年
幼不懂事，贪恋玩乐，二年级开学后我
逃学了。在受到推磨、拾草、挨打的惩
罚后，母亲开导我读书识字的好处：“人
往高处走，水往低处流”“吃得苦中苦，
方为人上人”。从此以后我学习从不马
虎，直到上高中、师范，学习成绩一直在
班级名列前茅。母亲的这些谚语直到
今天还在影响着我，我也依此影响着
我的学生。
　　时光荏苒，曾经的孩子像蒲公英
一样散去，去追寻各自的梦想，成家立
业，生儿育女。每逢回家，母亲仍不忘
教导我们：要和邻里搞好关系，“远亲
不如近邻，近邻不如对门”；小两口要
亲密无间，好好孝敬对方的父母，“好
儿不如好媳妇，好闺女不如好女婿”；
过日子要学会精打细算，“吃不穷喝不

穷，算计不到受了穷”；教育孩子要从
小抓起，“子不教父之过”，一旦孩子养
成坏习惯，贻误终身，后悔莫及。母亲
的嘱托，我们一一照做，果然都事业有
成、家庭和睦、人丁兴旺、生活殷实。
　　母亲年轻时漂亮且擅女红，用现在
的话说叫才女。那双灵巧的手，能把鞋
垫纳得精美到让人不忍心穿，还能剪出
线条繁复、构图精细的窗花。明明已到
了七老八十的年纪，却还会不断向人讨
教鞋垫和窗花的新样式。我们不解，母
亲一句“活到老，学到老，八十三岁还学
巧”让大家豁然开朗：这不就是当下倡导
的“终身学习、不断创新”吗？
　　然而，“八十三岁还学巧”不幸成了
谶语——— 母亲在八十四岁时去世了。按
照当地风俗，由子女为母亲树碑，大家一
致推荐我来撰写碑文。我回顾母亲为家
庭操劳一生，心地善良，功德卓著，觉得用

“兰质蕙心，德泽后世”作为碑文再贴切不
过，并且两句首字“德”“兰”合起来恰好是
母亲的名字。我们特意把坟的底座做成
方形——— 一本书的模样，觉得那就是母亲
教育我们的谚语汇编，一部题旨悠远的人
生教科书，一则一代人对另一代人精神上
的遗训。
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　　我常常会被祖先们的智慧所折服。
在几千年的历史长河中，他们制造出了
被称为古代“四大发明”的司南、造纸术、
火药、印刷术等诸多创造发明，既彰显了
中国人的智识与才干，也为人类的发展
和进步做出了巨大贡献。这其中，有一
项发明不可忽视，那就是古秤。
　　曾经看着古秤时，我会想，为何秤上
有定盘星、秤星、秤砣和秤钩呢？又为何
秤的单位斤是十六两，不是现在的十两
呢？终于有一天，我看到一段关于古秤的
资料介绍，这才了解了其中的奥秘。
　　原来，古秤上的开端有个星，叫“定
盘星”，是人们开始交易的起点。它表示
天理良心的定位，暗示人们要买卖公平。
其他各星定而有移，表示永恒，告诉人们

要做到手中的秤与心中的秤公正一致，
行为自有天鉴天照。
　　秤杆上的秤星，必须是白色或黄色，
不能用黑色，用来比喻做生意要光明磊
落，不能黑心。那一颗颗闪动着光亮的小
秤星，就好比天上的一颗颗小星星眨着眼
睛，时刻监视着人间的虚实、真假、善恶。
秤的前端有一个秤钩，专门吊挂待称重的
物品，另一边挂着秤砣，起到平衡重物的
作用。秤平衡静止时，秤砣所在位置就是
物品的重量。这秤砣就是人的心，心正秤
就公，心平秤就平。
　　古秤一斤为十六两，更有来头。据
说它是由“北斗七星”和“南斗六星”及“福
禄寿”三星组合而成的，叫“十六金星秤”。
它时刻告诫人们：做买卖的时候，要讲信

用，不可“缺斤少两”。否则，短一两就无
福，少二两就少禄，缺三两就折寿。
　　几千年来，一杆十六两为一斤的古
秤，一直沿用到新中国成立后的1959年。
后来，因为换算麻烦，才改为现在的十两
为一斤的秤。
　　也许，今人不知古时秤，古秤却在示
今人。我佩服古人发明了秤，它不仅给人
们的交易带来了便利，也暗示人们在经
商、做买卖时，要公平公正、不昧良心。
　　当今社会，那些平日里对顾客少斤
短两、坑害百姓的人，看了古秤的来历，
真该好好反思一下，然后努力做一个既
增福禄又增寿的人！
　　一杆古秤，称量的不仅仅是物质，还
有人的精神、道德和怦怦跳动的心……

一杆古秤示今人
□张秀臻


