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区人民医院引进
新型康复设备系统

　　□记者 龚鹏
　　通讯员 薛峰 报道
　　本报讯 日前，西海岸新区人
民医院康复医学科打造新区康复特
色 治 疗 方 式 ，引 进 新 型 康 复 设
备——— 上肢智能反馈训练系统A2，
为广大患者早日回归社会提供了有
力保障。
　　据悉，上肢智能反馈训练系统
A2有一个可调节的上肢支持系统，
可以补偿部分上肢负重，让患者利
用残余的神经肌肉支配能力进行训
练，增加智能反馈和三维运动空间，
在一定强度下训练以达到恢复上肢
正常功能的目标。
　　记者了解到，上肢智能反馈训
练系统A2提供具有吸引力和激励
性的训练游戏，可以针对上肢某一
关节进行特定训练。训练过程中
能为患者提供视觉与声觉反馈，并
记录训练信息，给治疗师评估患者
康复程度提供精确数据。

　　□本报记者 龚鹏
　　
  “自从知道咱医院有中医预防方
后，我就一直喝着。年纪大了，出门不
方便，来一次社区卫生服务中心，大夫
给把脉、辨证好，就可以在家等着了，
医务人员熬好药后直接快递到家里，
很方便！”近日，市民栾先生对记者
说道。
　　栾先生所说的中医预防方，便是
红石崖街道社区卫生服务中心为给市
民构筑“中医药防疫屏障”而推出的

“防疫五件套”，由预防方、治疗方、代
茶饮、香囊、足浴方组成，药方的作用
和使用方式各不同，市民可以有针对
性地选择。
　　记者了解到，该预防方可以提升
人体正气，有效抵御病毒侵袭，达到

“晚阳”“弱阳”的效果。其中，双花茶
主要针对“喉咙吞刀片”，其清热利
咽，能缓解咽喉肿痛、沙哑失声，也可
减轻其他阳性症状；中药香囊以芳香
化湿草药为主，可随身携带，也可放
在室内或车内，其通过中药药效挥发
起到健脾和胃、理气化湿的防疫作
用；中药足浴包通过泡脚的形式祛风
散寒，还可活血舒筋、改善气血，适用
于在寒冷的冬季防疫病。
　　据悉，该预防方推出后即广泛应
用到阳性患者、医务人员、一线公安干
警以及企事业单位、建筑工地等，经过
大量临床反馈针对阳性感染后的发
热、身体疼痛等症状有明显改善，可有
效缩短病程。
　　“这次发烧，我喝了一服中药治疗
方，外加配合中药泡脚，很快就退烧了，
各种症状也没有那么严重。”家住红石

崖街道社区卫生服务中心附近的薛女
士说，“中心的惠民政策也很好。我的
父母前两天发烧时，中心的家庭医生第
一时间免费发放了爱心药物礼包，赠送
了中医预防方，对我们来说真是雪中送
炭！”原来，在区卫健局的统一指挥调度
下，红石崖街道社区卫生服务中心的家
庭医生团队下沉到各社区诊疗点，重点
针对特殊人群进行诊治，并开展免费发
放中药方剂和赠送爱心健康药物大礼
包的活动，让辖区居民在家门口就能享
受到便捷的医疗服务。
　　此外，红石崖街道社区卫生服务
中心还未雨绸缪，提前采购储备了大
量中药材，全力保障并满足市民对中
药的需求。随着群众用药需求量不断
增加，药房人员从药品配制、煎煮流
程、分装领药等多个环节严格把关，全

力以赴保障市民用药需求。
　　“现在中药的需求量很大，我们每
天都要代煎熬制三百服汤剂以上，五
台全自动煎药机同时开启，药房的工
作人员也加班加点工作。大家齐心协
力，争取早一点把药熬好送到患者手
上。”红石崖街道社区卫生服务中心中
药房的张主任说，为方便群众取药，该
中心还开通了快递服务，让患者有更
多选择。
　　“下一步，中心将持续发挥中医药在
新冠预防和治疗中的特色优势作用，加
大中药饮的供给力度，打通配送环节，充
分运用快递等方式为市民提供便利。”红
石崖街道社区卫生服务中心党支部书记
李超说，“我们也会加大宣传力度，为群众
提供价廉、有效的中药饮，让大家在家门
口就能享受高质量的中医药诊疗服务。”

红石崖街道社区卫生服务中心发挥中医药优势，推出“防疫五件套”

取药不用等，快递送上门

工作人员正在抓取药材，准备熬制汤药。

　　□本报记者 龚鹏
　　本报通讯员 周琳
　　
  在西海岸新区人民医院有这样
一个人，疫情期间他冲锋在前、勇挑
重担，为守护群众健康贡献力量；他
带病工作、坚守一线，以忘我的奉献
精神诠释了共产党员的铮铮誓言和
医务人员的职业担当……他便是该
院职业体检科科员张金富。
　　据了解，自2022年初新区开展
区域核酸检测工作以来，张金富主
动请缨加入核酸检测队伍，并在完
成核酸检测任务后放弃休息，回科
室继续完成本职工作。期间，他与
辖区400余家企业联系对接，做好企
业员工查体前的准备工作。他及时
建立微信工作联系群，随时解决企
业反映的问题和困难，对相关业务
不熟悉的企业负责人主动告知查体
流程。
　　9月中旬，在又一次接到核酸检
测工作通知后，张金富迅速行动，第
一时间到达指定位置报到。他与团
队成员完善流程、核对人员信息，为
后续工作的开展节约时间。“这是我
第一次在疫情重点防控区域工作，必

须尽快熟悉、掌握工作流程和内容，
不能拖大家后腿。”张金富说。其后，
张金富负责管理信息上报和日常防
护督导工作。在信息报送环节，张金
富一项项核对、一样样清点，认真做
好记录，每天梳理台账，随时统计信
息变更情况并及时上报。在防护督
导环节，张金富对每一名工作人员都
认真检查、仔细叮嘱，不断提醒大家
做好自身防护。当同事们听到他声
音沙哑劝他休息时，他总是微笑着婉
拒。高度负责的工作态度，让张金富

得到了隔离点患者和同事的高度
赞扬。
　　进入12月后，在科室人员紧张的
情况下，张金富又带病义无反顾地投
入工作。他说：“现在最需要医务人
员，同事们都轻伤不下火线，我这点
付出不算什么。”简单的话语彰显了
张金富坚守岗位的信念。
　　恪尽职守、勇敢逆行，张金富用
行动书写了战“疫”中的责任与担当，
充分展现了一名共产党员忠于职守、
迎难而上的疫情防控战斗风采。

 张金富
梳理防疫
台账。

西海岸新区人民医院职业体检科科员张金富———

在坚守中诠释医者担当

医讯速递

开通健康服务热线
方便重点人群就医

　　□记者 龚鹏
　　通讯员 张红 报道
　　本报讯 为进一步做好新区群
众就医服务和健康咨询工作，切实
提升群众就医咨询便捷度，西海岸
新区卫生健康局自2022年12月27日
起开通健康服务咨询热线，旨在为
新冠病毒感染者等重点人群提供
健康咨询、医疗救治等咨询服务。
有上述需求的群众可于工作日9：
00—12：00、13：30—17：30拨打咨询
热线88130123进行相关咨询。
　　据了解，区卫健局健康服务咨
询热线的开通，有效利用了医疗资
源，减少了人员流动，满足了市民的
卫生健康服务需求，真正做到了患者

“健康有人管、病了有人找、治疗不费
事”，对于增强新区百姓就医的获得
感、幸福感、安全感具有十分重要的
意义。

海青镇推出居民住院
费用镇级补偿新政策
　　□记者 龚鹏
　　通讯员 崔晓轶 报道
　　本报讯 为深入贯彻落实党的
二十大精神，海青镇坚持为民办实
事、办好事，推出“茶乡百姓住院费
用镇级补偿新政策”，进一步减轻辖
区群众的住院就医负担，提高民生
保障力度，切实为全镇百姓身体健
康保驾护航。
　　据悉，自2023年1月1日起，海青
镇户籍参保居民在海青卫生院住院
后产生的个人负担费用，结算时将
执行新的镇级补偿政策，由镇财政
给予二次惠民补偿——— 镇财政在给
予住院患者每人次补偿住院起付线
费用100元的基础上，再对住院患者
个人负担费用减免50%。
　　下一步，海青卫生院将继续为
群众提供优质、高效、便捷的公共卫
生和医疗服务，用心用情当好百姓
健康“守门人”。


