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　　为贯彻落实新区“创新突破年”部
署要求，聚力推动新区混凝土（砂浆）
行业稳中有进、进中提质，3月30日，西
海岸新区住房和城乡建设局建管中心
在兴华大厦一楼会议室组织开展了
2023年全区预拌混凝土（砂浆）行业技
术培训活动。区住建局建管中心检测
科负责人王明志、丁亚飞，各行业监管
人员，新区预拌混凝土（砂浆）企业主

要负责人、试验室负责人、安全生产管
理人员等300余人参加了培训。
　　会上，丁亚飞宣读了全区预拌混
凝土（砂浆）生产企业第一季度检查情
况的通报，针对发现的问题要求各企
业举一反三、深刻剖析，从思想上、行
动上切实履行质量安全主体责任。
　　培训邀请了新区混凝土行业优秀
企业代表山东兴华建设集团混凝土工

程有限公司、青岛汇聚德工贸有限公
司的技术专家进行授课，围绕混凝土
制备与质量控制、环保升级改造、安全
管理等内容进行了细致讲解，并以实
际案例分析了混凝土施工过程中的常
见问题，以及如何有效规避和解决问
题等。通过培训，优秀企业贡献“金点
子”，助力行业企业提质增效，形成“比
学赶超”的良好态势。

　　下一步，区住建局建管中心将在
强化预拌混凝土（砂浆）质量监管水平
和监督检查效率的基础上，增强作风
能力建设，继续狠抓预拌混凝土（砂
浆）生产企业主体责任落实，“精准监
督”促进推动预拌混凝土（砂浆）行业
全面提质，为新区住建领域高质量发
展提供“硬支撑”。
             （张静）

区住建局组织开展2023年全区预拌混凝土（砂浆）行业技术培训活动

企业贡献“金点子”，比学赶超促提升

专题

　　□本报记者 龚鹏
　　本报通讯员 孙逊

　　“哎呀，闺女，给你们添麻烦了！今
天 天 气 不 好 ，我 还 以 为 你 们 不 来
了……”近日，长江路街道富春江路社
区卫生服务中心“春江水·长相护”团
队到辖区居民吴先生家，为其提供了
测血压、修剪指甲、理发、心理疏导等服
务，让他感动不已。
　　记者了解到，89岁的吴先生患高
血压、糖尿病并足部坏疽，前列腺切除
3年余，留置尿管，生活一直不能自理。
由于他的儿子在外地工作，平日里只
能频繁地往返两地给老人送药。
　　富春江路社区卫生服务中心了解
情况后，立即安排专职人员上门为老
人办理了长期护理业务。期间，老人右
上腹疼痛不止，考虑到其行动不便，该
中心便联系区中心医院健共体总院专
家上门为老人提供超声服务，短时间
内解决了老人的疼痛问题。
　　“由于父亲插着尿管，以前每两周
我就要用轮椅推着他去医院更换一
次，每次回到家我们爷俩都很疲惫。现
在，父亲在家就能享受尿管更换、药品
上门等服务，真是太感谢你们了！”吴
先生的儿子感激地说。
　　“一人失能，全家失衡。人上了年
纪后，身体状况随时会亮红灯，一旦生
活无法自理，家人就要24小时奔波照
料，并且护理费和医疗费也是一笔不
小的支出。”富春江路社区卫生服务中
心副主任宋云岩说，居家长期护理的

出现，有效解决了过去“医院不能养、
养老院不能医、家庭无力护”的困局，
给失能患者带来了实惠，给失能家庭
带去了希望，“这正是我们中心开展长
期护理工作的意义所在。”
　　据了解，为积极应对老龄化，不断
完善社会保障体系，更好地满足失能、
半失能等特殊人群的护理服务需求，
富春江路社区卫生服务中心打造“春
江水·长相护”长期护理服务品牌，开
展长期护理业务，实行“医、养、护”相
结合的医疗保障服务模式，有效解决
了特殊人群的“照护难”问题，让老人
老有所医、老有所养、老有所护。

　　富春江路社区卫生服务中心负责
人汪燕介绍，该中心在大力发展老年友
善医院的基础上，对长期护理业务进行
了探索和实践。“我们一直坚持‘创新-
实践-再创新’的发展思路，走出了一条

‘长期护理+基本护理+专科护理’的新
路子，努力创造‘患者家庭减负担、医疗
资源优配置’的多方共赢效果，形成居
家有养、居家有医、居家有护、多层联动
的‘医养护’新格局。”汪燕说道。
　　下一步，富春江路社区卫生服务中
心将一如既往守正创新，为居民提供多
角度、全方位、高质量的健康服务，托起
老年人的幸福晚年。

　　“春江水·长相护”团队成员上门为老人提供医疗服务。

富春江路社区卫生服务中心开展长护业务，有效解决特殊人群照护难题

护理送上门，居家享健康

　　□本报记者 陈蔚

　　“餐后2小时血糖10毫摩尔/升。”近
日，61岁的市民孙女士在家测量餐后血
糖，当血糖仪显示相应数据时，孙女士
的血糖值同步上传到了血糖管理信息
系统。“随测随传、系统自动评分，专家
会根据血糖数值随时调整我的治疗方
案，这一切在家即可实现！”孙女士高兴
地说。
　　孙女士使用的血糖管理信息系统便
是西海岸新区区立医院为进一步推进医
防融合慢性病管理服务工作，实现慢性
病患者分层、分级和网格化管理，落实三
级诊疗工作所建立的网格化管理系统。
　　“血糖管理信息系统能够让糖尿
病患者在线联通专家，对接个体化的
治疗方案、干预措施，足不出户便可享
受上级医疗机构专科诊疗服务。”区立
医院健共体办公室主任郭章洁介绍，

目前，该院为健共体内5家成员单位及
辖区91个卫生室安装了血糖管理信息
系统，已有8000多名糖尿病患者纳入
系统化规范管理。
　　“在糖尿病患者纳入血糖管理信息
系统后，患者可以居家自行测量血糖，
血糖值自动上传至系统。系统会根据血
糖数值自动评分生成红（高危）、黄（中
危）、绿（低危）分类健康档案。”郭章洁
说，如果患者出现高危血糖值，系统会
提醒健共体总院内分泌与代谢性疾病
科专家及时进行处置干预，确定个体化
血糖控制方案；对于中、低危血糖值，分
别由“三高基地”“三高之家”的医护人
员进行用药指导、健康干预，患者可在
该系统的“患者端”查看自己的个性化
诊疗方案、饮食及用药等干预措施。
　　截至目前，区立医院健共体总院共
为400多名在健康查体中出现血糖波动
较大、疑似早期慢性并发症患者进行了

评估和综合诊疗。筛查出的56名疑似重
症患者已转诊至区立医院内分泌与代
谢性疾病科进行复查。“待患者病情稳
定后，其档案信息会转回基层医疗机
构，家医团队根据总院专家制定的一体
化诊疗方案定期随访，建立闭环信息追
踪和反馈机制。”郭章洁说。
　　“血糖管理信息系统的使用，不仅
提升了患者的自我管理能力，还把糖尿
病患者三级协诊管理真正落实到位，同
时提高了基层医疗机构的业务水平。”
区立医院党委副书记孙建伟表示，下一
步，区立医院健共体将继续探索“三高
共管 六病同防”医防融合慢性病管理
体系建设新模式，持续健全健共体区域
内互联互通的慢性病管理系统，完善

“六病”筛查与防治服务协作网，进一步
深化紧密型健共体建设，推动优质医疗
资源扩容和区域均衡布局，全面推动卫
生健康事业高质量发展。

区立医院深化紧密型健共体建设，实现慢性病患者分层、分级和网格化管理

患者在家测血糖，医生同步开药方

医讯速递

　　□记者 龚鹏
　　通讯员 魏青 报道
　　本报讯 4月9日，“泰山学者霍
然教授工作站”揭牌仪式在西海岸新
区人民医院举行，标志着该院医疗美
容与皮肤诊疗中心迈上发展新台阶。
　　据了解，该工作站团队将根据医
院需求，积极开展坐诊、教学科研等
医疗服务，更好地服务新区百姓。

“‘泰山学者霍然教授工作站’对于推
动全区医疗美容与皮肤诊疗专科能
力建设具有重要意义。希望区人民医
院认真学习顶级专家的技术和管理
经验，把特色学科发展壮大，以更高
标准的医疗服务为新区人民健康保
驾护航。”区卫健局局长韩华说。

泰山学者霍然教授工作站
在区人民医院揭牌

医校携手共建
“医+”健康驿站

  □记者 龚鹏
  通讯员 张龙歌 报道
  本报讯 日前，西海岸新区中
心医院党委与中国石油大学（华东）
体育教学部党委举行党建共建签约
暨“医+”健康驿站揭牌仪式。
  此次共建旨在发挥公立医院牵
头引领作用，深入校园开展慢性病早
筛、医疗服务延伸等职能，对影响高
校师生健康的心理、睡眠、饮食等因
素进行综合干预，全方位护航师生健
康。区中心医院党委办公室主任高红
星表示，通过组织开展包括共建健康
驿站在内的各类公益活动，能够引导
师生树立正确健康观、养成健康生活
方式，进一步提高师生身体素养。

　　□记者 龚鹏 报道
　　本报讯 近日，西海岸新区中
医医院健共体举办了第四届“华佗
杯”中医传统保健体育项目比赛。
　　比赛中，各参赛队伍选用本科室
代表性中药植株名称作为队名，厚植
中医药文化内涵。参赛选手一招一式
刚柔相济、虚实有度，尽显“意”“气”

“形”的韵味，打出了“精”“气”“神”的
内涵。经过激烈角逐，职能后勤一支
部“海马康康”队获赛事一等奖。
　　“区中医医院作为新区中医药
事业发展的龙头，在创新中医药健
康文化传播方式、普及中医健身运
动、增强群众体质方面发挥了积极
的引领作用。希望区中医医院继续
精进自身，为中医药健康文化传播
和新区体医融合发展贡献力量。”区
卫健局研究室负责人段勇说。

区中医医院举办
“中医武林大会”


