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□本报记者 丁一

　　一座热爱体育的城市，一定是充满激情、
敢于竞争的城市。今年以来，西海岸新区持续
推进体育赋能，催生城市蝶变。
　　8月31日，在2023全国女子足球乙级联赛
中，青岛西海岸女足战胜辽宁沈北禾丰女足，
获得联赛冠军，并顺利晋级下赛季女甲联赛。
作为今年女乙联赛的新军，青岛西海岸女足
在预赛中取得全胜战绩，小组赛2胜1负，以小
组第二身份晋级八强。淘汰赛中，青岛西海岸
女足先后战胜了上海嘉定和北师大两支劲
旅，决赛踢到了点球大战，青岛西海岸女足的
队员们顶住压力，五罚五中，最终将冠军奖杯
收入囊中，为精彩的2023赛季画上了圆满的
句号。
　　“体育强区”是新区的发展战略之一。今
年以来，新区大力推动体育事业高质量发展，
先后举办2023青岛西海岸半程马拉松、“太舞
杯”青岛沙滩橄榄球国际邀请赛、滑雪精英
赛、全民健身音乐嘉年华等系列体育赛事活
动，承办中国足协甲级联赛、全国桥牌大师
赛、全省山地车越野赛等高级别赛事，点燃全
民运动激情，打造“体育之城”崭新名片。如
今，青岛西海岸队、青岛红狮、青岛西海岸女
足3支球队代表新区征战职业足球赛事，西海
岸大学城体育中心正式启用，满足球迷们在
家门口观看高水平足球比赛的愿望。
　　8月初，“海澜之家杯”全国和美乡村篮球
大赛（村BA）青岛西海岸赛区比赛在泊里镇
举办。本次比赛点燃了新区群众的运动激情，
让居民在家门口就能享用“文体大餐”。“区教
育和体育局开展体育赛事活动，让市民感受
到‘体育赛事不断线 全民健身在身边’。”区
教育和体育局相关负责人告诉记者。
　　在社会各界的支持帮助下，新区群众体
育取得丰硕成果，场地设施不断完善，赛事活
动精彩纷呈。特别是镇街体育设施在全市率

先实现全覆盖，为各镇街组织开展体育活
动奠定了良好基础，根据各镇街提

报的全民健身活动计划，今

年 全
区镇街全
民健身活动超
过360场，将举办

“村BA”社区健身节、篮
球赛、足球赛等。作为群众
体育的一大品牌赛事，新区举
办了第二届社区运动会，组织比
赛活动89场、设置项目400余个，超
2万人参与。一系列群众赛事活动，极
大丰富了群众的业余生活，展现了积
极健康、文明向上的良好风尚，以体育赋
能城市更新、乡村振兴。
　　今年7月，新区社会体育指导员协会
长江路街道工作站揭牌成立。自2021年成
立以来，区社会体育指导员协会充分利用
地域优势和专业优势开展活动，采取体育
指导员健身辅导站点就近报到工作机制，
已在全区设置镇街工作站5个、社区健身辅
导站点11个，开展了“武术传承”进幼儿园活
动、“舞动人生”中老年活动等。目前，全区在
册各级各类社会体育指导员超过13000名，
开展全民健身培训和指导服务，引导广大居
民科学有效健身。
　　下半年，新区体育工作还有大动作，以
满足市民多元化的体育健身需求。如协调推
进中国羽协青岛训练比赛基地落户新区，
建成全民健身场地和设施103处，加强社
会体育指导员队伍建设，举办篮球、自
行车、棋类等赛事，扩大参与面。“高水
平举办亚洲海岸赛艇公开赛、国际沙
滩橄榄球、国际龙舟邀请赛等大型
时尚体育赛事，让更多高水平赛
事落户新区。办好中甲、中乙
足球联赛，争取实现冲超
梦想，擦亮新区‘体育之
城’新名片。”区教育
和体育局相关
负 责 人 介
绍。

▲新区群众积极参与“村BA”赛事。

▲青岛时尚体育节上演街舞比拼。

▲社区运动会老少齐参与。

 ▲2023青岛滑雪精英
挑战赛在新区举行。

 ▲2023青岛西海
岸半程马拉松吸引
近万名跑友参加。
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新区市民家门口看上中甲比赛。
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