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  在我们身边，总有那么
一些人，他们看似普通平
凡、默默无闻，却展现着自
强的力量、奋斗的光芒。在
我们身边，总有那么一些
事，它们看似寻常平淡、无
声无息，却总能给人以力
量、给人以感动。
  本报今起开设“身边”专
栏，透过我们身边一个个普
通人的生活状态和真实情
感，讲述那些发生在一个个
普通人身上看似平凡却又温
暖人心的奋斗故事，重新收
获身边那些可能在不经意间
被忽视的小确幸与小美好。
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　　□文/图 本报记者 梁玉鹏

　　“来两个包子一碗粥，在这里
吃。”
　　“老板，给我们这桌再来一个馅
饼。”
　　……
　　10月14日7时许，位于西海岸新
区水城路和月亮湾路交叉口附近的
梓晨包子铺门前已经排起了长队，老
板娘安忠先麻利地给顾客盛包子、打
粥。虽然非常忙碌，但她面对顾客时
总是满脸笑容。
　　“为了满足顾客用餐需求，我们
每天早上五点多就开始出餐了，现
在这个时间点是最忙的时候。”安忠
先一边忙着手里的活一边对记者
说道。
　　安忠先的老家在六汪镇，丈夫
吕强的老家在黑龙江，他们在2022年
开起了这家包子铺。凭借放心的食
材、公道的价格和热情的服务，小店
很快就积累下大量回头客，并在这
里扎下了根。

　　上午9时，忙活了一早上的
安忠先、吕强夫妻二人才有时间
坐下来吃口早饭。“每天都这样，
习惯了。”吕强笑着说道。
　　2007年，吕强跟随父母从老
家黑龙江来到西海岸，在一家火
锅城找到了一份后勤工作，也就
是在这家火锅城，吕强遇见了安
忠先。“她当时在火锅城当经理，
长得又漂亮，我一下就被吸引住
了。”吕强说，从那以后，他在生活
中经常对安忠先嘘寒问暖，休息
的时候还变着花样带她游玩。经
过一年多的相处，安忠先被吕强
这个“憨小伙”的实在劲打动，两
人正式确定恋爱关系。2013年，在
亲朋好友的祝福见证下，两人携
手走进了婚姻的殿堂。
　　“婚后，我们两个人又在火
锅城工作了一段时间，2019年，
我怀孕了，紧接着又赶上疫情，
我们就辞去了火锅城的工作。中
间也找过其他工作，但因为种种
原因，干的时间都不长。”安忠先
说，一次偶然的机会，他们发现
早餐店的生意不错，再加上两个
人都有做餐饮行业的经历，便萌
生了开一家早餐店的想法。“我
们找了一家生意火爆的早餐铺

学习了一个星期左右，在朋友的
介绍下，租下了现在的店面，开
起了包子铺。”吕强说道。
　　上午9时40分，早餐的工作
告一段落。来不及休息，夫妻二
人和店里的两位员工又开始为
中午的工作做起了准备。
　 　“我 们 四 个 人 都 有 具 体 分
工，我主要负责炸油条和熬粥，
我媳妇负责包包子、包馅饼，另
外两位大姐主要负责备菜、蒸包
子等工作，店里忙的时候，四个
人忙得跟陀螺似的。”吕强告诉
记者，别看现在的生意不错，刚
开业的时候比较冷清，后来凭借
实惠的价格和用心经营，老顾客
越来越多。“现在很多客人都会
顺手加上我的微信，我也会把每
天的饭菜发到朋友圈，便于大家
选择。”安忠先边展示朋友圈边
说道。
　　中午11时30分，已经有不少
客 人 来 到 店 里 就 餐 。酸 辣 土 豆
丝、芹菜炒豆干、木须肉等家常
菜色香味俱全，主食品种也丰富
多样。“我们店里的饭菜主打经
济实惠，力争让顾客吃得饱、吃
得好。”吕强告诉记者，午餐持续
的时间比较短，基本到下午1点

多就结束了，收尾工作交给其他
三人，他还要在两点之前赶到大
哨头批发市场采购第二天要用
的原材料。“采购完原材料再回
来收拾收拾，早的话下午四点、
晚的话六点，一天的工作就全部
结束了，可以回家休息了，第二
天 凌 晨 三 点 左 右 再 起 来 继 续
干。”吕强说道。
　　当记者问夫妻二人，开早餐
店这么累，有没有想过放弃的时
候，吕强答道：“不止一次。尤其
是 冬 天 ，凌 晨 起 床 真 是 一 种 煎
熬，很多次都不想干了，但想想
家人，想想那些老顾客，全身上
下又充满了干劲。”吕强说，自从
包子铺开业以来，除了过年，店
铺关门的次数不超过10次，“一
天天的辛苦忙碌换来的是越过
越好的日子，累一点也值得”。
　　采访过程中，夫妻二人的脸
上始终挂着微笑，有一种快乐充
盈在他们周围，也在不知不觉中
感 染 着 身 边 人 ，可 能 这 就 是 幸
福吧。
　　离开时，一笼笼包子被送进
蒸箱，一股股白色蒸汽迸发而出，
正如同吕强和安忠先的日子一
般，蒸蒸日上，给人希望和力量。

■编者按

▲吕强（左）、安忠先一个擀皮、一个包包子。

　▲吕强、安忠先在西海岸闯出了属于自己的一片天。▲结束了一天的忙碌，吕强、安忠先收拾店外卫生。


