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　　□记者 董梅雪
　　通讯员 马姣易 报道
　　本报讯 为提前应对冬季恶劣天
气，保障国省道安全畅通，日前，区交
通运输局在国道G228丹东线K2795+
300上行路段开展国省道除雪防滑应
急演练。
　　本次演练情景为受短时强降雪影
响，G228丹东线K2795+300上行路段
道路积雪、结冰，造成两辆重型卡车受
困，道路拥堵严重。参演部门迅速展开
除雪防滑和救援工作，重点演练了预
警响应、应急启动、信息发布、交通管
制、除雪融冰和善后处置等环节。
　　“此次演练充分展现了各部门应
对极端恶劣天气的综合处置能力和协
同作战能力，为即将到来的冬季除雪
防滑工作提供了实践经验。”区交通运
输局公路事业发展中心副主任周博表
示，将以此次演练为契机，持续完善公
路应急管理机制，全力应对雨雪恶劣
天气，保障群众出行安全畅通。

  □通讯员 孙见东 报道
  本报讯 为赓续红色血脉，弘扬红
色精神，日前，隐珠街道黄土庄社区举
办迎元旦红色精品扑克收藏展。
　　本次展览共展出各种红色专题扑
克1000余副、专题展板200多块，内容
涵盖革命先烈英雄事迹、新中国文化
艺术史、党的十八大以来改革发展和
中国式现代化建设取得新的历史性成
就等。
　　“小小扑克牌，天地大世界。此次
收藏展让我们通过一副副扑克牌了解
了英雄事迹、祖国建设成就，希望大家
珍惜来之不易的幸福生活，奋发向上，
为实现中华民族伟大复兴贡献力量。”
中国收藏家协会扑克牌收藏委员会常
务副主任兼秘书长周兴源表示。
　　值得一提的是，活动期间还举行
了扑克比赛，进一步丰富了社区居民
的精神文化生活。

应急演练强保障
全力守护平安路

红色扑克收藏展
见证发展新成就

　　□记者 谭宁
　　通讯员 刘萍萍 报道
　　本报讯 近日，2024年“全国总工
会重点建设职工书屋”评选结果公布，
青岛开发区投资建设集团有限公司
（以下简称“开投集团”）职工书屋榜上
有名。
　　据介绍，开投集团职工书屋建于
2020年，场地面积390平方米，配套书
架10组、桌椅29组、藏书量3000册、报
刊数量20种。配备内含2万多种正版授
权图书的电子阅读屏，职工可通过扫
描设备二维码选择图书，通过手机端
进行线上阅读；同步配备20格智能职
工书柜，可实现自助借阅功能。
　　近年来，开投集团工会以职工书
屋建设为载体，常态化开展“诵读红
色经典”读书分享、演讲比赛、阅读推
广、职工培训等各类文化活动，把职工
书屋建成职工成长进步的“加油站”、
健康心智的“绿色空间”、创建和谐的

“连心桥”，营造全民阅读的良好文化
氛围。

新区这家职工书屋
获“国字号”荣誉

　　□文/图 本报记者 龚鹏

　　面对逆境，脆弱的人屈服于挫
折，坚强的人则选择砥砺前行。在
泊里镇泊里一路，有一家名为“康
缘一生”的保健按摩中心，它的创
办者万秀芬是一位肢体二级残疾
人士。虽然身体上有缺陷，但万秀
芬的心灵却如同翱翔的鹰，自由而
坚强。一路走来，万秀芬一直坚守
创业致富梦想，用不屈的意志和勤
劳的双手，谱写了一曲动人的创业
之歌。她始终相信，命运掌握在自
己手中，只要不断努力，就能获得
成功。

　　近日，记者来到康缘一生保健
按摩中心，刚巧遇到万秀芬正专注
地为一个孩子按摩手部穴位。她面
带笑容，每一个动作都透露出专业
和细心。孩子在她的按摩下身体渐
渐放松，面容也舒展开来。
　　“小时候身体受了外伤，导致
右侧胳膊和腿落下残疾，不能正常
活动。2018年，我又经历了一次切
断骨头重新拼接的手术，好在现在
生活能够自理。”结束了手头的工
作，万秀芬与记者交流起来。
　　沟通中记者得知，万秀芬曾做
过淘宝店、毛衣定制、理发店等，但
由于各种原因均以失败告终。面对
挫折，她没有气馁，而是总结经验、
不断尝试，最终找到了适合自己的
项目——— 推拿保健和针灸理疗，并
创办了这家保健按摩中心，还因此
荣获“山东省残疾人自主创业标兵”
称号。
　　“通过参加区残联组织的小儿
推拿培训学习，我在2012年拿到了
高级按摩师证。很快，我就选好了地
址，准备开店。但由于资金紧张等问
题，开店的事一度陷入停滞。”万秀
芬回忆说，为此，当时的她在经营理
发 店 的 同 时 还 不 断 宣 传 推 广 着
推拿。
　　终于，在积累了启动资金后，万
秀芬鼓足勇气于2013年6月5日登记
注册了康缘一生保健按摩中心。
  为了帮助万秀芬的按摩店实
现更好发展，区残联为她申请了创
业补贴及基本养老和基本医疗保
险补贴。一系列帮助极大减轻了她
的负担，也照亮了她前行的道路。

“这让我变得更加自信，生活也随

之变得越来越好。”万秀芬开心地
告诉记者。
　　“贫穷不可怕，只要肯奋斗，就
一定能创造出属于自己的幸福。”这
是万秀芬常挂在嘴边的一句话。
  2016年10月，万秀芬取得了
针灸保健资格证书，并先后到江
苏徐州、湖北武汉等地学习交流。
彼时，推拿已经逐渐被市场认可，养
生保健也深得大众认同。因此，经
过几年的用心经营，万秀芬不仅还
上了家里所欠的外债，还购置了房
子 和 汽 车 ，生 活 条 件 得 到 显 著
改善。
  “现在我们店里有5张按摩床
位，经营规模较开业时翻了一倍多，
还增添了一些理疗设备。我打算明
年继续上新设备，再次扩大经营规
模。”万秀芬说，她的目标是将健康
和希望传递给更多人。

　　小儿推拿作为一项传统的中医
技术，专注于呵护儿童的身心健
康。作为这门技艺的传承者，万秀
芬不仅将手心的温暖传递给每一
个需要抚慰的孩子，更将这份技艺
的精髓从自己的手中传递出去。
　　在采访中记者发现，万秀芬将
多年的经验和心得整理成了图文
并茂、简单易懂的教学资料，让26
种小儿常见症状的推拿方法变得
容易掌握。“这样学员就更容易理
解小儿推拿方法了，一学就会。”万
秀芬对记者说。
  记者了解到，这几年陆续有20
名来自五湖四海的学员向万秀芬求
教小儿推拿方法。“省内有潍坊、日
照等地的，省外有吉林、天津的，最
远的一个学员来自新疆，她坐了6个
小时的飞机来到我这里学习。现在
他们有的开起了推拿店，收入不
错。”万秀芬说，在她的培训和指导
下，学员们不仅学到了技艺，更学会
了如何面对生活，这让她感到非常
自豪。
　　“在这里，我不仅学到了推拿技

巧，还学会了如何用心去感受每一
个孩子的需求，这是万老师给予我
最宝贵的财富。”来自新疆的学员王
亚说。
  “万老师的指点让我深刻理解
到，推拿不仅是一种治疗手段，更是
一种爱的传递和文化的延续。”来自
吉林的学员王长生分享了他的学习
心得。

　　时光荏苒，岁月如梭。过去十
几年的创业经历对于万秀芬来说
是一段漫长而艰辛的旅程，从最初
的挣扎和迷茫，到如今的信心满
满，万秀芬始终坚持以诚待人、诚
信经营。
　　“从2012年初学小儿推拿到现
在，我一直真诚对待每一位顾客，认
真为他们推拿、理疗。”万秀芬对记
者说道。
  记者在店里看到，墙上挂了近
20面锦旗，锦旗上满是客户对万秀
芬技艺和人品的肯定。万秀芬告诉
记者，她用努力和坚持证明了残疾
人同样可以成为对社会有贡献的
人。 
　　在周边社区里，万秀芬的名字
已经成为一个温暖的符号，每每提
起她，居民们总是赞不绝口：“秀芬
不仅手艺好，人也好。她总是那么细
心，我们在她那里推拿理疗放心得
很。”
  “我家孩子以前总是感冒，自
从在万姐那里推拿后，体质变好
了。她不仅是技艺高超的推拿师，
还是我们生活中的好朋友，有困难
需要帮助时，她总是第一时间伸出
援手。”带着孩子来推拿的老客户封
丽美告诉记者。
　　万秀芬用双手“推”出了一条致
富路，不仅改变了自己的命运，还帮
助他人实现了梦想。她的励志故事
是自强不息的最好诠释，如同一盏
明灯照亮了那些在黑暗中摸索的
人，并将激励更多人勇敢追梦，创造
属于自己的幸福。
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残疾人创业者万秀芬凭推拿手艺创造属于自己的幸福

万秀芬（右）为小朋友做推拿。

 双手“推”出好日子 

遇挫不馁

用心经营换来幸福生活 以诚待人

诚信热心赢得百姓认可

传承技艺

把小儿推拿技术教给更多人


