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　　今年3月5日是第62个学雷锋纪念
日。当天上午，西海岸新区举行“学雷
锋做志愿 助力品质西海岸”主题活动
启动仪式。活动由工委社会工作部主
办，隐珠街道承办，共有500余人参加，
旨在进一步营造“人人学雷锋、人人成
为志愿者”的浓厚氛围，推动志愿服务
工作制度化、规范化、常态化开展。
　　启动仪式上，志愿者代表宣读了

《品质西海岸 志愿我先行》倡议书，号召
广大市民从身边小事做起，争做雷锋精
神的传承者、践行者与推动者。区妇联、
灵山卫街道、隐珠街道双珠路社区及公
用情志愿服务队分别作了表态发言。
　　本次启动仪式正式拉开了为期一
个月的学雷锋志愿服务行动序幕。西
海岸新区将围绕3月份“学雷锋纪念
日”“国际劳动妇女节”“植树节”“国际
森林日”“世界水日”“国际消费者权益
日”“国际社工日”等时间节点，持续开

展弘扬雷锋精神、关爱妇女儿童、保护
生态环境、保护消费者权益、“专业社

工+志愿服务”等系列志愿服务活动，
推动学雷锋志愿服务活动常态化、长

效化开展。
　　活动现场还同步开展了志愿服务
公益市集、志愿者积分兑换等活动。来
自各志愿服务组织、专业医疗团队和
驻区高校的志愿者们现场提供健康义
诊、公益理发、磨菜刀、配钥匙、心理咨
询、应急培训、反诈宣传、健康知识宣
传等服务项目。在积分兑换区，志愿者
凭日常服务累积的积分可以兑换生活
用品和书籍，让“奉献有回报、爱心可
循环”。活动当天共完成积分兑换120
余人次，进一步激发了群众参与志愿
服务的热情，推动实现志愿服务人人
可为、处处可见、时时可享。
　　工委社会工作部将以全区2025年
党建引领高质量发展暨品质西海岸建
设动员大会精神为引领，以开展“学雷
锋做志愿 助力品质西海岸”主题活
动为契机，积极响应工委区委号召，大
力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志
愿者精神，以学雷锋做志愿“小切口”，
推动“品质西海岸”建设“大提升”。

　　为传承和弘扬雷锋精神，近日，大
村中心卫生院新时代文明志愿服务团
队积极行动，组织开展进村入户学雷
锋活动，将优质医疗服务送到群众
身边。
　　活动期间，志愿服务团队的医护
人员们深入村庄，为村民们提供血压
测量、心肺听诊等常规体检项目，耐心

解答村民提出的问题，针对常见疾病
和慢性病提供专业的治疗建议与用药
指导。
　　对于一些行动不便的老年人和残
障人士，志愿服务团队更是提供上门服
务。医护人员前往家中为他们进行身体
检查，了解他们的健康状况和生活需
求，给予个性化的健康关怀。同时，医护

人员还向村民们普及健康知识，如常见
疾病的预防方法、合理饮食与运动的重
要性等，增强村民们的健康意识。
　　在诊疗过程中，医护人员们始终
以饱满的热情、专业的态度服务每一
位村民，用实际行动诠释着“服务人
民、助人为乐”的奉献精神，让村民们
深切感受到了温暖与关爱。

　　此次学雷锋活动不仅为基层群众
提供了便利的医疗服务，也进一步弘
扬了雷锋精神，营造了互帮互助的良
好社会氛围。下一步，大村中心卫生院
新时代文明志愿服务团队将继续以雷
锋精神为指引，常态化开展此类活动，
为保障基层群众健康贡献更多力量。

（王美卉）

　　□本报记者 徐丽 丁霞 谭宁
　　本报通讯员 徐娅男     

　　今年3月5日是第62个学雷锋纪念
日。为大力弘扬雷锋精神，践行社会主
义核心价值观，当天，琅琊镇、黄岛街
道、海青镇等镇街开展了一系列丰富多
彩的学雷锋志愿服务活动，让雷锋精
神在新时代绽放出更加璀璨的光芒。
　　3月5日，琅琊镇“军旅情”退役军
人志愿服务队联合琅琊卫生院，来到
将军台居家社区养老服务中心，为老
人打扫房间、整理衣物、理发、修剪指
甲、量血压、测血糖。琅琊镇团委联合
党建工作办公室、宣教文卫中心及董
家口海事局团委，深入台西村开展以

“弘扬雷锋精神，共筑海上安全防线”
为主题的宣传活动，向渔民详细讲解
渔业安全生产知识以及海上遇险时自
救、互救常识，现场发放出海安全明白
纸200余份。此外，琅琊镇新时代文明
实践所的志愿者们还深入村庄，发放
移风易俗宣传页，倡导村民摈弃铺张
浪费、婚丧大操大办等陈规陋习，树立
勤俭节约、文明健康的生活方式；普及
垃圾分类知识，引导村民正确进行垃
圾分类投放，营造整洁的居住环境；发
放高血压预防宣传页，讲解高血压的
危害、预防方法以及日常注意事项，引
导村民养成科学健康的生活习惯，提

高自身健康水平。
　　黄岛街道在新时代文明实践所举
行了“学雷锋同心筑梦 促团结和美共
荣”主题活动。活动现场设置了民族政
策法规宣讲、中医特色诊疗服务、中医
保健操教学、便民惠民服务、国画教
学、中医药文化互动体验等区域，为广
大居民提供多元化服务。在中医特色
诊疗服务区，来自新区中医医院莲子

心志愿服务队的志愿者们为居民提供
把脉问诊、健康咨询、耳穴压豆体验等
服务。在中医保健操教学区域，志愿者
为居民详细讲解了八段锦的练习要
领、功法效果及注意事项等内容，并现
场进行了示范，带领大家感受传统文
化的魅力。在便民惠民服务区，志愿者
们为居民提供家电维修、义剪、磨剪子
戗菜刀等便民服务项目。“这一上午，

我们已经磨了200多把菜刀、100多把
剪子了。”黄岛街道融爱民生服务队的
志愿者边磨菜刀边告诉记者。
　　海青镇以“学雷锋纪念日”为契
机，组织海青小学大岭校区的少先队
员们开展“学雷锋同心筑梦，促团结
和美共融”主题活动。活动中，孩子们
身着整齐的校服，佩戴红领巾，组成
学雷锋志愿服务队，在青年志愿者的
带领下，前往新时代文明实践街区北
茶商街进行义务劳动。他们分工 协
作，女同学们负责打扫卫生，男同学
们负责搬运垃圾。“雷锋叔叔说，螺丝
钉虽小，其作用不可估量。我们要向
他学习，从现在做起、从小处着手，为
家乡发展贡献力量。”参加劳动的同
学们纷纷表示。义务劳动结束后，同
学们走进北茶书房，大家围坐一堂，
在老师的引导下，逐一分享自己读过
的雷锋故事和身边的好人好事。随
后，海青镇滨河村党委书记、藏马救
援队海青中队队长王圣进以亲身经
历，讲述了多次参与灾害救援的故
事，并通过互动问答的方式，教会孩
子们如何识别危险水域、正确使用救
生工具。活动最后一站设在得胜楼大
戏院，在这里，志愿者为孩子们介绍
了茶文化的历史、茶的种类及简单的
制作工艺等，并带领孩子们深入了解
京剧脸谱的独特魅力。
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　　医务人员为居民进行眼部检查。

　　在黄岛街道，志愿者为居民磨菜刀。

新区各镇街积极开展学雷锋志愿服务活动

让雷锋精神在西海岸“遍地开花”

开展进村入户学雷锋活动，为村民提供医疗体检、健康宣讲等服务

大村中心卫生院：把健康关怀送到居民身边


