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　　□文/图 本报记者 祁璟

　　5月18日，“乐龄杯”2025全国老年
文艺展演活动青岛西海岸新区老年大
学专场在新区老年大学长白山路校区
举行。活动中，合唱、舞蹈、器乐演奏、
戏曲表演等节目轮番上演，充分展现
了新区老年人良好的精神风貌。
　　“此次活动不仅为新区老年人搭
建了一个展示自我、相互交流的平台，
还丰富了老年人的精神文化生活。”西
海岸新区老年大学副校长李向慧表
示，“下一步，我们将通过优化课程设
置、丰富教学内容、创新活动形式等举
措，为老年人提供更好的服务。”
　　据了解，新区老年大学拥有三沙
路校区、长白山路校区、钱塘江路校
区、崇明岛路校区、双珠路校区等五个
校区，总建筑面积达4.69万平方米，校
内设施均为适老化设计，并结合学员
特点和专业需求选配桌椅。目前，新
区老年大学共设有276个班级，在校学
员达8200余人。学校先后获得“全国先
进老年大学”“全国示范老年大学”等
多项荣誉称号，2024年被评为首批“全
国老年大学标准示范校”。

　　为满足学员多层次、多元化需求，
新区老年大学构建拥有五大系、78个专
业的课程体系，实行初、中、高级班及研
修班分层课程设置。同时，每学年集中
组织教学成果汇报展演，搭建展示平
台，激发老年人的参与热情和学业
自豪。

　　另外，新区老年大学积极推动5G
智慧校园建设，与中国广电山东网络有
限公司黄岛区分公司合作研发广电云
课堂，并在手机端开设云课程。投资
200余万元建设录播教室，录制300余
门在线精品课，其中13门荣获“全国老
年远程教育特色视频（微视频）课程”。

　　□记者 谭宁
　　通讯员 王丰业 报道
　　本报讯 近日，西海岸新区关
工委组织老专家创新创业工作指导
团到张家楼街道青岛蓝莓科技小院
进行蓝莓栽培管理技术指导，为青
年农民提供科技服务。
　　近年来，新区关工委在对青年
农民进行科技服务中，注重采用灵
活多样的培训形式，增强培训的实
际效果。根据农事季节和农民需要，
每年举办3至4期集中培训班，请老
专家授课，组织青年农民到培训基
地、现代农业示范园区实地考察学
习。同时，到田间地头、养殖场举办
小而精的“田间课堂”，使培训更接
地气、见实效，让青年农民听得懂、
记得住、用得上。
　　同时，新区关工委还根据实际
开办电视、广播讲座，组建微信群，
开设网上大讲堂，广泛传播农业科
技知识，为青年农民解答种植养殖
等方面的技术难题。
　　去年以来，新区关工委累计培
训青年农民1.4万人次，为青年农民
科技增收致富提供了技术保障。

　　□记者 刘腾 报道
　　本报讯 5月19日是世界炎症
性肠病日（World IBD Day）。当晚，
青岛嘉年华滨海旅游休闲街区的琴
岛之星摩天轮与全球50余个国家、
全国32个城市的52处标志性建筑共
同 点 亮 紫 色 灯 光 ，为 炎 症 性 肠 病

（IBD）患者传递温暖与力量。
　　作为西海岸新区首个参与“让
爱发光”公益亮灯行动的地标，琴岛
之星摩天轮以璀璨的紫色灯光在夜
幕 中 写 下“看 见 、理 解 、关 爱 ”的
宣言。
　　“此次参与点亮地标活动，是将
城市公益行动与文旅地标相结合的
一次创新实践。未来，我们将持续探
索‘公益+城市名片’的多元表达方
式，让善意的光芒长久留存。”青岛
嘉年华滨海旅游休闲街区相关负责
人表示。

大村好品“喜”结文明新风
　　□文/图 本报记者 梁玉鹏

　　5月20日，西海岸新区新时
代文明实践中心一楼大厅洋溢
着甜蜜与喜庆的氛围，区新时代
文明实践中心联合区民政局、大
村镇在这里共同举办“大村好品

‘喜’结文明新风”主题活动。这
场融合“农特产品展销、文明婚
俗宣传、非遗文化展示”的创新
活动，不仅为新人们的浪漫时刻
增添了一缕乡土温情，更推动文
明新风深入人心。

　　活动现场，火红的展台上摆
满了大村镇的农特产品：冰烤红
薯、泰峰茶、石磨面食、有机 蔬
菜……“欢迎品尝，这是零添加烘
焙红薯，热量很低，吃起来软糯香
甜”“这是用石磨面粉做出来的馒
头，麦香十足”……此起彼伏的吆
喝声吸引了众多登记结婚的情侣
驻足。一对刚领取结婚证的新人
提着购买的农特产品说：“我们要
把这些农特产品带回去送给亲朋
好友，与他们一起分享我们的幸
福。”
　　据了解，此次展销的20余种
农特产品均来自大村镇，该镇通
过举办此次活动，在助力农民增
收致富的同时，进一步提升“大村
好品”知名度。

　　“文明婚约，幸福永约！”活动现
场，在新时代文明实践志愿者的带
领下，新人们一起喊出了这句口号。
工作人员还向参加活动的新人送上
了精心准备的礼品。
　　来自江苏的季雨西与河南小伙
位长江一大早就来排队登记。“我们
俩都在新区工作，因‘520’与‘我爱
你’谐音，所以选择在这天领证。”季
雨西拿着红彤彤的结婚证告诉记
者，“目前工作比较稳定，正在考虑
在新区购房定居。因为新区的环境
非常好，景色也特别美，我们非常喜
欢这里。”
　　活动现场设置的“文明婚俗打
卡点”吸引了众多新人前来拍照，新
人们手持结婚证与“大村好品”合
影，用镜头定格幸福瞬间。

　　在非遗文化展示区，大村鱼拓
画吸引了众多新人驻足欣赏。此
外，现场还展示了剪纸作品以及众
多文创产品。最受欢迎的当属漆扇
手作体验区，新人们在志愿者的指
导下，用金粉勾勒扇面，以靛蓝渲
染叶脉，亲手制作独一无二的定情
信物。“这是我第一次接触漆扇，没
想到能把‘执子之手’的浪漫融入
扇骨之中。”季雨西说。
　　此次活动以“爱”为纽带，将

“大村好品”、文明婚俗与非遗文化
深度融合。下一步，大村镇将不断
创新宣传方式，以群众喜闻乐见的
形式开展丰富多彩的新时代文明
实践活动，让文明新风吹进千家万
户，为新区精神文明建设注入“大
村活力”。

▲在文艺展演活动中，新区老人们带来精彩戏曲表演。
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展银龄风采，绽夕阳之美

田间地头送技术
科技助农促增收

点亮“紫色之光”
传递公益温暖

　　□记者 龚鹏 报道
　　本报讯 近日，区急救中心医
护人员走进华能信息技术有限公
司，开展了一场职业健康安全教育
与急救技能培训活动。
　　活动中，医护人员针对各类不
同的工作场景可能遇到的突发情
况，如肺栓塞、心肌梗死、脑梗等，详
细讲解了急救处置流程与要点。同
时，引导员工树立正确的健康观念，
从源头做好健康防护。
　　在实践操作环节，员工在医护
人员的指导下，学习如何识别突发
呼吸骤停、心肺复苏的方法和AED
的使用方法等。医护人员手把手纠
正不规范动作，确保每位员工都能
正确掌握急救技能，提高在紧急关
头自救互救的能力。

急救知识培训
守护职工安全

 农特产品展销+文明婚俗宣传+非遗文化展示 

>>农特产品展销<<
提升“大村好品”知名度

>>文明婚俗宣传<<
新人许下文明婚约承诺

>>非遗文化展示<<
传统技艺邂逅现代浪漫

　▲一对新人在“文明婚俗打卡点”拍照。


