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  畅饮沁爽啤酒与观看体育赛事绝
对是夏日最佳搭配。7月19日至8月16
日，第35届青岛国际啤酒节“好运山
东”·“东风奕派”青岛时尚体育节在西
海岸新区金沙滩啤酒城举行。期间，13
项精彩赛事将接连登场，不仅新增拔
河、气排球、跆拳道、奥赛之夜（健美）、
跳绳等多元项目，更有神秘嘉宾现场助
阵，精彩不容错过。
  19日下午，首场比赛———“斗汽”三
人篮球赛在金沙滩啤酒城激情开赛。
赛场上，球员们斗志昂扬、身手矫健，每
一次突破和投篮都牵动着现场观众的
心弦。“好球！”“漂亮！”大家争相为场上
球员精彩的表现喝彩。
  除了三人篮球赛，专为少年儿童打
造的小篮球联赛则采用3V3赛制，8-14
岁的小将们将同场竞技，展现青春活
力。气排球精英赛同样值得期待，比赛
间隙，还将安排花式排球秀、热辣宝贝
表演及顶级DJ助阵，全方位点燃全场
热情。
  舞蹈与搏击赛事同样精彩纷呈。
啦啦操比赛涵盖健美操、啦啦操、街舞、
爵士舞、中国舞、拉丁舞、健身操七大舞
种，全年龄段选手将同台竞技，绽放多
元魅力。舞林大会则聚焦Popping、
FreestyleBattle、齐舞等项目，特邀巴西、
俄罗斯等国家的国际裁判坐镇，中韩顶
尖舞者将在此展开巅峰对决。而在搏
击擂台上，来自中国、泰国、俄罗斯、摩
洛哥四国的32名顶尖选手，将在五个级
别中展开热血激战。跆拳道赛事中，专
业组与青少年组将上演高强度对抗。
  世界奥赛之夜将展现力与美的碰
撞，男子女子健美、女子比基尼及职业
组上演巅峰对决；2025全国青少年跳绳
挑战赛则尽显少年朝气；KPOP狂欢夜
将迎来明星导师空降，个人秀与随机舞
蹈环节将引爆全场共舞热潮。
  这场时尚体育节，让体育与啤酒
的激情碰撞出澎湃火花，市民游客可
以一站式尽享“吃蛤蜊、哈啤酒、玩转
潮流体育”的独特魅力。

  砖刻、漆扇、玉器、制香等手造产
品琳琅满目，东阿阿胶、李家百年烧鸡
等非遗美食香气扑鼻，沙滩编辫、面部
彩绘等潮玩体验绽放奇趣新姿……
  7月19日晚，一场以“匠心”为魂、
以“手造”为媒、以“乐享”为名的手造
文化盛宴——— “山海匠韵·哈皮手造
荟”在金沙滩啤酒城凤凰之声大剧院
西侧举行，现场人头攒动、热闹非凡。
  “山海匠韵·哈皮手造荟”不仅是
一次非遗文化与传统手造项目的集中
展示，更是一次创新性的文化传播
实践。
  砖刻摊位上，来自西海岸新区的
砖刻拓印匠人，正将一张湿润的宣纸
覆于一块深青色的古砖之上，用一把

特制的棕毛刷，隔着宣纸小心翼翼地
捶打、按压，宣纸渐渐贴紧砖面，古砖
上的字变得清晰起来，连石纹的细微
起伏都透过宣纸显现出来……
  “这是砖刻书法拓片技艺，正在进
行的这一步叫‘上纸’。”青岛当代砖刻
书法博物馆馆长冷梦雪介绍，砖刻书
法技艺有两千多年的历史，也是西海
岸新区的非物质文化遗产，中国现存
最古老的刻石之一——— 琅琊刻石就来
自新区的琅琊台景区。
  砖刻摊位旁，同样来自西海岸新
区的有缘来古法制香技艺传承人李天
祥正在向游客介绍非遗制香技艺：“传
统制香技艺的传承与发展，需要更多
年轻人的热情与创新。希望通过青岛

国际啤酒节这个平台，让大家了解合
香，让古老香文化在新时代焕发出新
的活力。”
  记者了解到，“山海匠韵·哈皮手
造荟”设置活动区域4000平方米，共有
60余个摊位，开展10余项活动。市民游
客可以沉浸式体验砖刻、漆扇、玉器、
制香等手造产品的制作技艺，品尝东
阿阿胶、李家百年烧鸡等非遗美食，选
购具有浓郁地域文化特色的手造产
品，学习中医保健知识，欣赏禅舞、皮
影戏、太乙拂尘、八仙棍、太极拳、形意
拳等优秀传统文体表演。

  7月18日傍晚，随着夕阳为凤凰之
声大剧院镀上一层金边，周边霓虹灯
次第亮起，凤凰夜市也渐渐热闹起来。
数百个摊位沿广场排开，美食的香气
与游客的欢笑声交织，为新区的夏夜
注入了烟火气。随着夜市的开市，凤凰
之声大剧院周边的人流明显增多，周
边餐馆、便利店也迎来客流高峰，夜间
消费的热情被引燃。
  夜市入口处，市民游客络绎不绝。
首批入驻的商户们涵盖多元业态：青岛
本地特色餐饮摊位前，烤鱿鱼、青岛大
虾、海菜包子的香气引得食客排起长
队；文创手作区里，年轻摊主用贝壳拼
贴城市造型摆件，手绘啤酒节主题的帆
布袋兼具地域特色与设计感；亲子互动
区的彩绘、手工陶艺体验等摊位，不时
传来孩子们的笑声。
  除了美食与好物，夜市还设置了
中心舞台。本土乐队带来经典乐曲演
出，台下观众纷纷举杯合唱；非遗传承
人现场展示糖画技艺，糖浆在铁板上
流转成栩栩如生的图案，引得围观者
纷纷拍照。“既能尝到小时候的味道，
又能看到新鲜玩意儿，这样的夜市很
对 年 轻 人 胃 口 。”游 客 王 宇 高 兴 地
说道。
  作为凤凰之声大剧院“夜间生态
圈”的重要一环，夜市采用“文化+商
业”模式，啤酒节期间每天营业时间持
续至24时。此外，凤凰之声大剧院还将
陆续推出“最美手造·山海匠韵”非遗
市集、露天影院、民谣派对、民族特色
演出等活动，让市民游客在消费之余
感受多元文化氛围。

　▲夜幕降临，凤凰夜市人气火爆。□记者 龚鹏 摄

　▲来自新区的砖刻拓印匠人展示拓片技艺。□记者 李涛 摄

青岛时尚体育节燃情开赛
非遗手造焕发时尚新活力

文体摆盛宴
动静两相宜
  □本报记者 董梅雪 李涛 龚鹏

  第35届青岛国际啤酒节开幕后，金沙滩啤酒
城内不仅有美酒美食的盛宴，更有精彩不断的文
体休闲活动，为这场盛会注入激情与欢乐。
  7月19日，青岛时尚体育节燃情开赛，赛场上激
情澎湃，展现着挡不住的青春活力；持续至8月16日
的“山海匠韵•哈皮手造荟”，以非遗技艺点燃文化热
情，让千年匠心焕发时尚生机；在凤凰夜市，游客不
仅能品尝到来自全国各地的美食，还有露天电影、
民谣派对、民族特色演出等活动观看……多样化的
文体休闲选择，让啤酒狂欢更具文化魅力。

▲“斗汽”三人篮球赛在金沙滩啤酒城激情开赛。

青岛时尚体育节
解锁啤酒体育双重狂欢

“山海匠韵·哈皮手造荟”
非遗焕发时尚新活力

凤凰夜市
带来多元游玩新体验


